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пела садовые 
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овощные грядки 
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1 6 томаты в улитке 
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как это сделать? 
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40 теплица со всеми удобствами 
43 травяной генератор тепла 


любимые цветы 


48 7 шагов к идеальному цветнику 
50 как розы сохранить до посадки? 
54 посеем в марте - зацветут в июне 


58 лунный календарь 
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основные работы 
месяца: 


® Защищаем растения от солнеч- 
ных ожогов. 

© По необходимости проветри- 
ваем растения, ожидающие 
весну под укрытием. 

© Высеваем семена однолетни- 
ков на рассаду. 

® Пикируем сеянцы январского 
и февральского посевов. 

® Подращиваем бегонии, гальто- 
нии, ацидантеры, а также кро- 
космии. 
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© Черенкуем хризантемы. 

© Проводим санитарную об- 
резку плодовых деревьев 

и ягодных кустарников. 

© Заготавливаем одревесневшие 
черенки. 


плодовый сад 


© Проводим санитарную об- 
резку у плодовых деревьев. 
Удаляем те ветки, которые сло- 
мались, засохли, а также очень 
тонкие, направленные внутрь 
кроны, переплетающиеся 

с другими ветками. Для обрезки 








` используем только хорошо за- 
| точенный инструмент. Ветви тол- 
` щиной до 2 см режем секатором, 


_ те, что толще ~ спиливаем. 


_ ФНарезаем черенки (непод- 

` мерзшие однолетние приросты) 
` смородины для их дальнейшего 
укоренения. Заворачиваем в не- 
сколько слоев газеты, затем обо- 
рачиваем марлей или хлопковой 
ветошью и закапываем в снег 

` всамой тенистой части сада. 

_ Укореняем их в конце апреля, 

_ когда почва прогреется. 


Т ФНавещая сад ранней весной, 


не забываем про птиц. Им сейчас 
_ нелегко. Оставляем им крупу, 
_ зерно, остатки хлеба, кусочки 
_ сала. Кормушки не только по- 
_ могут пернатым не погибнуть 


` отголода, но и принесут пользу 


_ вашему саду. Птицы будут вос- 

| принимать ваш участок как «сто- 
` ловую» и летом прилетят сюда 

_ завсякими вкусными вредите- 

_ лями-гусеницами. 


огород 


® Высеваем семена томатов, 
перцев и баклажанов на рассаду. 
Если всходы задерживаются, 

‚ ускоряем их появление, повы- 


шая температуру почвы. Опти- 
мальная - +28...+32 градуса. 
^_ ФЕсли вы высеваете семена 


| баклажанов в отдельные гор- 
` шочки, то дальнейшая пики- 


_ ровка им не требуется. А вот что 
| действительно'им нужно, так это 


` подкормка. Поэтому кормим 
_ молодые растения каждые 


_ две недели любым комплекс- 
| ным минеральным удобрением 


из расчета 1 гна литр воды. 





Перед внесением удобрений 
обязательно заранее проливаем 
почву. Если подкормка попадает 
на листья, смываем ее, обильно 
опрыскивая растения из пульве- 
ризатора. 

® Проверяем состояние те- 
плицы, возможно, после снеж- 
ной зимы, как была в этом году, 
ей потребуется ремонт. 

® В конце месяца готовим 
семенной картофель на прора- 
щивание. Выкладываем клубни 
на свет в теплом месте и держим 
при температуре +18 градусов 

в течение двух недель. Затем 
переносим картофель в более 
прохладное помещение, с темпе- 
ратурой +13...+15 градусов. 


цветник 


Ө В теплые дни, когда темпера- 
тура воздуха поднимается выше 
нуля, слегка приоткрываем укры- 
тия у роз с торцов на целый день. 
Вечером снова их закрываем. 

® Занимаемся пикировкой 
цветов, семена которых высе- 
вали в конце января - феврале. 
Как только у сеянцев появятся 
два настоящих листочка, при- 
ступаем к пикировке в ящики 
или горшки, Во влажном грунте 
делаем углубления, помещаем 

в них корешки сеянцев до се- 
мядольных листочков и слегка 
обжимаем почвой. На сутки 
прикрываем газетой, а затем 
перемещаем на хорошо осве- 
щенное место. В ящики пики- 
руем бальзамин, гвоздику Шабо, 
сальвию сверкающую, статице; 
в отдельные горшочки - гелио- 
троп, виолу. '— | 
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ресе советы 





На вопросы отвечает 
ТАТЬЯНА СЕМЕНОВА, 
кандидат биологических наук 





Попробуйте посадить корейские 
хризантемы. Они способны отпуг- 
нуть этого злостного вредителя. 
Рассадите по саду 3-4 кустика. 
Может быть, совсем она не уйдет, 
будет «сидеть» в компостной куче, 
дожидаясь лучших времен. Но так 





ответ: 


Рассаду действительно можно при- 
щипнуть. Это делается для того, 
чтобы получилось компактное, 
хорошо разветвленное растение. 
Ведь при прищипке мы стимули- 
руем рост боковых побегов ~ вме- 
сто одного побега у нас получатся 
два. Делать это нужно либо при 
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”) Уже не первый год в саду хозяйничает медведка. Ей у меня 

= очень нравится - влажно, тепло, просто благодать. Много всего 
она мне перепортила. Чем я ее только ни травила - водой заливала, 
химией прыскала, ничего ее берет. Может, все-таки есть какие-то 
хитрые способы, как можно изгнать этого вредителя? 


Ольга Каратаева, г. Пушкино, Московская обл. 


сильно безобразничать на огород- 
ных грядках уже не должна. При- 
чем с самими хризантемами вам 
возиться не придется - это непри- 
хотливые, хорошо зимующие в 
условиях Подмосковья растения. 
Если в саду мало места, обратите 
внимание не на высокорослые, а на 
бордюрные компактные сорта. 


у В этом году так получилось, что посеяла семена однолетников 
= очень рано, на новогодних праздниках. Вся рассада у меня 
вытянулась. Слышала, что можно ее прищипнуть, и она затормозит 
в росте. Подскажите, когда это можно делать и как правильно? 


Ольга Полякова, г. Рыбинск, Ярославская обл. 


появлении центрального стебля, 
либо при закладке первых буто- 
нов. Каких-то конкретных сроков 
нет. Важно соблюдать только один 
момент: прищипывать стоит на та- 
кой высоте, чтобы осталось хотя 
бы 3 почки в основании листьев, из 
них и пойдут новые побеги. 

И еще. Не все цветы можно при- 


щипывать. Чаще всего это агротех- 
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ническое мероприятие проводят 
на петунии, колеусе, бальзамине, 
лобелии. Очень полезно прово- 
дить эту процедуру для однолетних 
лиан (ипомеи, душистого горошка). 
Можно таким образом укоротить 
агератум, гелиотроп, цинерарию, 





Ирина Сергеевна Оконевская, г. Москва 
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У вас еще есть шанс пересадить 
_ яблоню на новое место. Она пока по 
размеру не должна быть большой. 
Обычно в таком возрасте высота не 
превышает 2 м. Тем более что ме- 
_ сто для нее было, как вы говорите, 
не слишком удачным. Справиться 
с вашей яблоней будет несложно. 
Правда, в этом случае пересадка 
_ будет отличаться от посадки моло- 
` дых саженцев. Тут важно выкопать 
растения с как можно большим 
_ комом земли. Так, для 7-10-летних 
` экземпляров ком должен быть диа- 
метром 1,25 м (для 10-15-летних - 
уже 1,5 м). Более старые деревья 
‚ пересаживать нерационально. Вы- 
сота кома должна быть не менее 
` 60-80 см. Это обеспечит сохран- 
ность основной части скелетных 
_ горизонтальных корней. 
Дерево готовят к пересадке за- 
_ ранее. Весной почву вокруг него 
| окапывают глубокой канавой, 


бархатцы. В общем, любые расте- 
ния, которые щедро образуют бо- 
ковые побеги. 

Но чтобы растения снова не на- 
чали вытягиваться, одной прищип- 
кой не обойтись. Пока день корот- 
кий, рассаду надо подсвечивать. 


Є) Моей яблоне 8 лет. Хочется пересадить на ее новое место, 
„ старое оказалось не слишком удачным. Не поздно ли менять 


окончания выступающих корней 
обрезают острым ножом, потом ка- 
наву засыпают почвой и поливают. 
Перед пересадкой почву из канавы 
вынимают, а вертикальные корни 
перерезают. Такая подготовка улуч- 
шает приживаемость растений. 
Время пересадки - ранняя весна 
или поздняя осень. 

Для посадки готовят яму, диа- 
метр которой на 50-60 см превы- 
сит диаметр кома земли. После по- 
садки пустоты засыпают плодород- 
ной почвой, и растение обильно 
поливают. Летом обеспечивают 
регулярный уход за пересаженным 
деревом - рыхление почвы, муль- 
чирование, полив, борьба с вреди- 
телями и возбудителями болезней. 
Осенью приствольные круги рых- 
лят, мульчируют торфом или на- 
возом. На зиму штамбы пересажен- 
ных деревьев, включая разветвле- 
ния скелетных ветвей, обвязывают 
еловым лапником, камышом или 
другими материалами. 
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Как нарядно смотрится 
` яблоня, на которую 
привито сразу 

‚ несколько сортов. 

Но самое главное, такие 
экземпляры спасают 

ф в маленьком саду, 
Ё где просто нет места 
Ш для нескольких дере- 
вьев. В питомниках 
подобные «авт 
яблони стоят сумас- 
шедших денег. Но можно 
‚создать такое 

` чудо-дерево самому. 
Правда, придется 
освоить прививку 

















Автор Геннадий Свирский, садовод, 
пгт. Малаховка, Московская обл. 


| ожно долго говорить о 
том, как важна и нужна 
прививка и перепрививка, 


грамотная обрезка. Все эти агро- 
_ технические мероприятия действи- 
тельно нужны. Без них практически 
невозможно поддерживать плодо- 
вый сад в том состоянии, когда он 
регулярно умеренно плодоносит. 
Но слова так и останутся словами, 
если не перейти к практике. Благо- 
даря грамотной и своевременной 





І агротехнике садовод может вырас- 


| тить идеально сформированное 
_ дерево. И неважно, какое оно бу- 


| дет, обычное монодерево или же 


_ необычное, многосортовое. 
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Впервые я увидел чудо-яблоню, 
на которой висели плоды разного 
размера, формы и окраски, больше 
тридцати лет назад. Хозяин сада на 
мой .удивленный возглас ответил, 
что привить на одно дерево сразу 
7 сортов заставили обстоятельства. 
Хозяин - коллекционер хвойных 
растений, он выращивал их на про- 
дажу. В его крошечном саду они за- 
нимали практически всю площадь. 
Но и без яблонь хозяин оказаться 
не хотел. Вот и пришлось экспери- 
ментировать. 

Еще тогда в моей голове засела 
мысль создать что-то подобное. 
Но желание вырастить многосорто- 
вое дерево осуществилось много 
лет спустя, когда появилась воз- 
можность испытать множество но- 
вых сортов. Не было раньше такого 
широкого выбора, как сейчас, да и 
места на стандартных шести сотках 
скудному набору вполне хватало. 
Сейчас совсем другое дело: мы стал- 
киваемся с новой проблемой - как 






семейное 
дерево 


лагодаря разным сро- 

кам созревания растяги- 
вается срок потребления пло- 
дов. Так что их можно смело 
назвать семейными деревья- 
ми: плодов не очень мно- 

го, но они разные и как раз 

по потребности и по вкусу каж- 
дого члена семьи. 
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найти место для сортов новых, обе- 
щающих впечатляющии результат. 
нам много 

не надо! 
Была и другая причина вырастить 
многосортовую яблоню — ограни- 
ченная потребность в плодах того 
или иного сорта. Семья у нас не- 
большая, много нам не нужно, по- 
давай разнообразие. Такое дерево 
с несколькими сортами подходило 
нам идеально. 

Чересчур обильный урожай 
вызывал лишь головную боль, а 
не радость - каждый год прихо- 
дилось бороться: перерабатывать, 
закапывать или увозить прочь из 
сада невостребованные плодовые 
горы. E 











Получается, что с одной много- 
сортовой яблоней обеспечен га- 
рантированный урожаи. Нет про- 
блем с опылением. А за счет того, 
что разные сорта имеют индиви- 
дуальную зимостойкость и цветут 
в разное время, не так страшны 
зимние морозы и возвратные ве- 
сенние заморозки. Каждый год есть 
уверенность, что какой-то сорт, а 
может и несколько, точно устоят 
против погодных катаклизмов. 


сбор с августа 

до октября 

Еще один бонус такого дерева - 
длительный период потребления 
выращенных плодов: с раннелет- 
него до позднезимнего! И уж со- 
всем не лишним будет, если урожай 
окажется пригодным и для потре- 
бления в свежем виде, и для зим: 
него хранения. 

глаза боятся, а руки 
делают 

Преодолеть годами сложившийся 
стереотип «один сорт - одно де 
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рес бывает, найден саженец желанного 
сорта, он с любовью и заботой выращен, 
правильно сформирован. Но лет через семь, 
когда приходит пора плодоношения, выясняет- 
ся, что вырос совсем не тот сорт или, еще хуже, 
дичка, но с хорошим отхождением скелетных 
ветвей. Теперь есть возможность немного смяг- 
чить гнев на продавца-обманщика: считайте, 
что все эти годы вы просто выращивали основу 
для создания многосортового чудо-дерева. 



















рево» может не каждый. Да и тон- 
_ кости прививки многих просто-на- 
просто пугают и ставят в тупик. 
А зря. Это как раз тот случай, когда 
` говорят: глаза боятся, а руки де- 
лают. 

Сейчас есть прекрасная воз- 
 можность испытать множество 
_ сортов разных культур. Своя прак- 
` тика и множество отзывов садово- 
дов-опытников подтверждают, что 
выращивание многосортовых пло- 
довых актуально и оправданно. 


сколько яблоня 
выдержит? 
Множество споров вызывает во- 
прос: сколько сортов может быть 
привито на одном дереве. Много. 
`Это подтверждает и опыт садово- 
‚дов, у которых в хорошо сформиро- 







ЭФФЕКТИВНЫЙ И БЕЗОПАСНЫЙ | 
ПРЕПАРАТ ДЛЯ КУЛЬТИВАЦИИ РАСТЕНИЙ. 


Несинтезированный, 100% натуральный 
питательный препарат, выработанный 
из японского кедра, кипариса, сосны 

и подорожника, безвреден для человека 
и окружающей среды и адаптирован 

к почвенной флоре. 








л... садовые 


ванную крону привито 10-12 сор- 
тов, и моя личная практика. 

Самое большое количество при- 
вивок, о котором упоминается в 
печати, - двести на одном дереве. 
Только это в южных садах, и при- 
вивки были выполнены в обраста- 
ющие ветви. Я же делаю прививки 
в скелетные ветви. И на моих двух 
таких яблонях, сейчас растущих в 
саду, по 7 сортов. Для меня это оп- 
тимально. 

Бытует мнение, что у многосор- 
товых деревьев срок жизни значи- 
тельно сокращается, Но насколько? 
Тутнет конкретного ответа. Мне ка- 
жется, если уникальное дерево бу- 
дет радовать вас не тридцать лет, а 
лет двадцать восемь, да даже если 
и меньше, то кого это сильно огор- 
чит? О 
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Поэтому препарат повышает устойчивость растений 

к неблагоприятным климатическим условиям, 

возбудителям болезней и даже смягчает погрешности 
гарат 
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Не так давно увидела в киоске ваш журнал. И хотя 
садовод я со стажем, но многие статьи смогли 
заинтересовать и меня. Здорово, что можно 
найти мнения и авторитетных агрономов, 

и таких же, как я, садоводов-любителеи. 
Захотелось и мне написать. Поделиться 

с читателями своей ежегодной трехступенчатои 
подготовкой плодовых деревьев к сезону 





| ооелка | щихся весной вредителей и даже от 
| | болезней. _ 
| С конца февраля провожу Для побелки использую спе 


побелку стволов деревьев. Эта про- циальную смесь. Приготовить е‹ 
цедура помогает защитить осно- легко: 

вания стволов от яркого солнца и ® в ведре воды (10 л) развожу 
спасает от целого ряда просыпаю- свежегашеную известь (3 кг); 
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___ Ө в небольшом количестве те- 
_плой воды развожу медный купо- 
рос (500 г); 

© смешиваю оба раствора; 

® чтобы побелку не смыл пер- 
вый весенний дождь, в раствор 
_ добавляю казеиновый клей (100 г). 
Без него никуда, побелка получа- 
` ется жиденькая, плохо «пристает» к 
‚ коре, сползает. 

_ Стараюсь, чтобы консистен- 
ция готовой смеси не была слиш- 
` KOM жидкой, а напоминала густые 
сливки. Только так можно пропи- 
‘тать всю поверхность древесины, 
хорошо замазав все неровности. 





осмотр 
ба и обрезка 

Как только распустятся почки и нач- 
нут расти листочки, обязательно 
‚провожу осмотр кроны. Если увижу 
ветви, которые на фоне общей зе- 
‘лени стоят совсем без листьев (или 
начинают активно подсыхать), без 
колебаний удаляю такие побеги 
сиз кроны. В первую очередь осма- 
триваю и обрезаю старые деревья, 
затем более молодые. Начинаю с 
_ яблонь - они зацветают раньше 
“остальных плодовых. Резать ста- 
 раюсь аккуратно - до здоровой 
древесины (удаляю только погиб- 
шую часть). После того как удалю в 
кроне все погибшие побеги, срезы 
обязательно замазываю садовым 
варом или глиняной болтушкой. 


борьба 

с вредителями 

_ Считаю, что старые опавшие плоды, 
сухие ветки и листву никогда не 





e-mail: ud @kardos.ru Получите до 1000 рублей за статью с фото! 
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поздно убирать, Лучше этим за- 


ниматься, конечно же, осенью. 
Но если я не успеваю это сделать 
осенью, обязательно убираю вес- 
ной. Неубранный опад - это при- 
станище для вредоносных гусениц 
и очаг возбудителей большинства 
грибных болезней. 

Яйца тли и щитовок, а также гу- 
сениц яблонной плодожорки, пло- 
довых листоверток и долгоносиков 
уничтожаю, удаляя и сжигая старую 
(отслоившуюся) кору на деревьях. 
Также обрезка и сжигание слабых 
и поврежденных побегов помогает 
мне избежать возникновения оча- 
гов жизнедеятельности стеклян- 
ницы и стеблевой галлицы. 

В апреле окапываю пристволь- 
ные круги плодовых деревьев, Де- 
лаю это аккуратно, чтобы не повре- 
дить корневую систему, двигаюсь 
по радиусу - начиная от ствола. 
Затем мульчирую почву перегноем 
или некислым торфом. 

Ближе к концу мая обрабатываю 
почву смесью раствора хлорида 
калия (1 кг) и мочевины (1,5 кг) на 
ведро воды. Помимо того, что это 
хорошее удобрение, так еще и по- 
зволяет избавить сад от возбуди- 
теля парши. 

Дел весной в саду немало. Но 
поверьте, все приложенные усилия 
в итоге обязательно будут возна- 
граждены обильным и здоровым 
урожаем. Мой сад – тому подтверж- 
дение. В округе у нас яблони все 
чуть ли не каждый год все в парше. 
А мои ~ на загляденье, стоят все чи- 
стенькие. Чего и вам желаю! O 


Елена Вербицкая, 
г. Лиски, Воронежская обл. 
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В саду я придерживаюсь принципа: дача 
без фанатизма. Из более чем двадцатилетнего 
опыта работы и отдыха на вожделенных шести 


|| сотках я вывела одну формулу - начинать 
| жить легко нужно с самой весны. А именно, 
| с выращивания «легкой» рассады 


Автор Ирина Воробьева, дер. Нагорное, Московская обл. 
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ак и большинство дачников, 
я с начала марта начинаю 
выращивать рассаду в го- 
_родской квартире, но это неболь- 
шая ее часть, основная рассада у 
меня растет прямо на участке в рас- 
саднике. Теплицы у нас нет. 

Итак, на подоконнике у меня вы- 
растают кустов 15 ранних томатов, 
перец, баклажаны, лук-порей, лук 
репчатый, сельдерей корневой. 
Из цветов - гацания, лобелия, саль- 
вия, вербена бонарская, дихондра, 
 колеус, цинерария. 

Чтобы из этих цветочных и овощ- 
ных культур получить полноценную 
рассаду, надо много времени ~ при- 
ходится ориентироваться на сроки, 
“а именно - высаживать в грунт в 
конце мая или начале июня. 
Всю остальную рассаду выращи- 
ваю только на даче, как я говорю ~ 
«в ямке». Есть возможность там бы- 
вать не только в выходные дни, но и 
чаще. Набор овощных культур тра- 
’диционен: капуста (белокочанная, 
фиолетовая, цветная, брокколи, де- 
`коративная, пекинская), помидоры 
средних и поздних сроков созрева- 
ния, базилик, разные салаты. 


тгрядка-рассадник 

На нашем участке с северной сто- 
роны сооружена углубленная на 
10 см грядка-рассадник ~ 2 х 1,5 мс 
деревянными бортиками высотой 
около 5 см. Осенью в нее насыпаю 
четыре ведра перегноя, золы, су- 
хой измельченной травы, пищевых 
‘отходов, затем перекапываю и до 
весны оставляю в покое. В течение 
зимы набрасываю много снега, а 
ранней весной закрываю черными 








целлофановыми мешками и остав- 





ЧУ грядки 


ляю до полного его таяния. После 
этого перекапываю почву, рыхлю, 
делаю поперечные бороздки и 
сею. Если холодно – предвари- 
тельно проливаю землю горячей 
водой. 


плюсы 
рассадника 





© рассада растет 

в естественных условиях 

на богатой органикой земле; 

® растения получают 
достаточного количество света 
и влаги; 

© рассада проходит 
естественную закалку; 

® можно вырастить большое 
количество рассады, 

не занимая лишнее место дома; 
© существенная экономия 

на лампах для подсветки, 
торфяных горшках и таблетках; 
® экономия на препаратах 

для подкормки чахленькой 
оконной рассады. 


сеем семена 
сүхими 


Семена не замачиваю, не протрав- 
ливаю, не стимулирую, сею сухими. 
Многие из них заготавливаю сама, 
только капустные да всякие то- 
матные новинки покупаю. Затем 
накрываю грядку двойным целло- 
фаном и на неделю оставляю. Если 
вдруг объявят похолодание, муж 
прикрывает посевы старым одея- 
лом. Солнце освещает рассадник 
практически целый день. 
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всходы появились, 
что дальше?. 

После появления-первых всходов 
(через неделю) пленку поднимаю 
на невысокие (30 см) дуги. Через 
пару недель, когда рассада начнет 
подниматься, устанавливаю уже 
высокие дуги (60-70 см) - сверху 
та же пленка, только уже в один 
слой. Пробовала использовать 
спандбонд - не понравилось, под 
ним рассаде было не так тепло, и 
она задерживалась в росте. 

Поливаю по мере надобности, 
по возможности проветриваю. 
Утром капли конденсата с пленки 
стряхиваются на грядку - это слу- 
жит дополнительным поливом. 
Подкормок не нужно. 

Если становится совсем жарко - 
на день открываю рассадник пол- 
ностью или частично, на ночь снова 
укрываю. Возни много, но результат 
все трудности окупает. 

После наступления устойчивого 
тепла снимаю пленку для есте- 
ственного закаливания растений. 
В таких условиях рассада подни- 
мается дружно. Кстати, я категори- 
чески ее не пикирую - в этом нет 
надобности - только окучиваю ря- 
дочки и пропалываю. 

в июне отдыхаем 

В июне основному рассаднику даю 
отдых на месяц - укрываю землю 
мульчей из свежей травы. Затем 
снова чем-нибудь засеваю - это мо- 
гут быть зеленные культуры, редис, 
редька, а в прошлом году в июле 
посеяла в рассадник огурцы 'Му- 
ромский 36' - уродились на славу! 
Вот такая «легкая» рассада. 0 
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7 хоть 
на выставку 
отправляй! 


а грядке-рассаднике выра- 

Ж. щиваю и цветочную расса- 
ду: сортовые бархатцы, одно- 
летние георгины, клещевину, 
астру, гомфрену, долихос, цин- 
нию, разные сухоцветы, одно- 
летние злаковые, наперстянку, 
васильки. 
Для цветочной рассады исполь- 
зую одну из шести своих люби- 
мых высоких грядок-коро- 
бов, оставленную под перец 
или баклажаны. К июню цве- 
точная рассада благополучно 
занимает свое место в клумбах, 
а в грядку-короб сажаю овощи. 
При таком способе выращи- 
вания мою «легкую» рассаду 
к маю хоть на выставке показы- 
вай: закаленная, сильная! Обе- 
спечиваю соседей, подруг, кол- 
лег. Остатки тоже не пропада- 
ют: идут на мульчу и для подго- 
товки травяных настоев. 
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Серия сборников о здоровье) 


Дорогие читатели! Мы подготовили для 
вас серию журналов, посвященных са- ~ ж 22 
мым популярным темам. Наши выпуски СЕРДЦЕ % НО! И 
- это полезный и актуальный справоч Е 010010598 ИФ 
ный материал, изложенный понятным Ё тет арти ИСИ 
языком. Его цель - помочь всем жела- 
ющим разобраться в вопросах функци- 
онирования человеческого организма. 
Мы подскажем, какие симптомы нельзя 
оставлять без внимания, чтобы не про- 
пустить заболевание. Посоветуем, как 
сохранить и приумножить имеющиеся 
запасы здоровья. Расскажем, каким дол- 00 | Здоров 
жен быть образ жизни человека, кото- тин | ЖЕЛУЛОК 1 

рый хочет прожите ионго и счастливо. “То № 1K ИШЕ чник Я 








ГР страницах наших 
справочников вы найдете: 



















© доступные методы самодиагностики; 
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Метод «улитки», 
придуманный несколько 
лет назад каким-то 
изобретательным 
садоводом, быстро 
разлетелся по стране 

и пришелся по вкусу 
многим земледельцам. 
Особенно он воодушевил 
тех, кто выращивает 
рассаду на скромных 
площадях подоконника 


Автор Ирина Воронова, садовод, 
г. Железнодорожный, Московская обл. 
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собенность этого метода за 
Ё ключается в причудливо 

Ў” посевной таре. Визуальнс 
она похожа на рулет или раковин) 
улитки. 


пленка против 
Подложки 


) Основа улитки - каркасный 

( материал. Это может быть 

( либо пленка, либо специаль- 
ная подложка для ламината. 

® Первый вариант - относи 

тельно дешевый. Правда, выбират! 

надо пленку с высокой плотностьк 

или же складывать ее нескольк‹ 

раз, помещая между слоями кар 















‘тон. Иначе вся эта улиточная кон- 
струкция развалится. 

® Второй вариант более до- 
рогостоящий. Купить подложку 
можно в строительном магазине. 
Работать с ней удобно, она сохра- 
Е Hager влагу и тепло. Рассаде этот ма- 
_ териал нравится. 

Мне по душе второй вариант, он 
_ мной не раз испробован, поэтому 
расскажу, как лучше выращивать 
рассаду томатов в улитке на под- 
ложке для ламината. 


Перво-наперво надо нарезать под- 
ложку с учетом размера вашего 
‘подоконника. Не делайте ленту 
слишком длинной, она должна по- 
 мещаться вся целиком на той по- 
_верхности, где вы крутить рулет 
будете ~ так удобнее. На подложку 
положите туалетную бумагу, на 
` Hee надо сеять семена. Увлажните 
бумагу, определите верх будущей 
улитки и разложите семена на рас- 
стоянии 2 см друг от друга, отсту- 
пив от верхнего края 1,5 см. И засы- 
` пайте землей толщиной 1,5 см. Если 
земля сухая, ее стоит увлажнить. 
Семена разложили, землю насы- 
Е пали - пришло время крутить рулет. 
| Прижимайте землю, она не должна 
высыпаться. Скрученную конструк- 
цию скрепите канцелярской резин- 
кой, чтобы рулет не раскрутился. 
Установите рулет в поддон вер- 
` тикально. Семена, естественно, 
должны оказаться сверху. Да про- 
стят меня садоводы, не могу об 
этом не сказать, так как сама в 


и упорно ждала всходов. И не за- 
будьте пометить сорт любым спосо- 


первый раз перепутала верх-низ 
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бом. Мне удобно писать водостой- 
ким маркером на подложке. 





Выращивать в улитке можно не 
только томаты. В ней хорошо ра- 
стут практически любые овощи и 
цветы. Может быть вам, как и мне, 
понравится этот способ, и вы возь- 
мете его на вооружение, выращи- 
вая капусту, базилик, листовой са- 
лат или другие культуры, которым 
не достается места под солнцем в 
обычной таре. № 


и’ плюсы... 


® экономия пространства 
одоконника алва среди 








вы используете подложку 
для ламината) и как следствие - 





профилактика от корневой 
гнили (сырые и холодные 
ножки-корешки растений, 
да еще прохладный 
подоконник могут сыграть 
не в пользу томатов, 

‚ повышается риск заражения 
этим заболеванием). 


„и минусы 


® необходимость пикировки, 

® сложности с поливом рассады 
(надо приноровиться поливать 
такую небольшую площадь). 
Хотя проблему можно решить 
поливом в поддон. 
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Передо мной давно уже не стоит вопрос - 
выращивать рассаду самои или купить готовую. 
Я выбираю второй вариант. Ведь мне в этом 
ежегодно помогают садовые центры и тепличные 
хозяйства, агрохолдинги, многочисленные 
выставки, гипермаркеты и сетевые 
продовольственные магазины. Тут главное - 

не растеряться. Но я никуда не спещу, заранее 
продумываю место и время покупок 


Автор Ольга Уварова, опытный садовод, г. Москва 
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где водится 
правильная 
рассада? 


Матерые садоводы знают, где поку- 
пать правильную рассаду. У многих 


есть свои проверенные места. Ведь 


если с семенами все более-менее 
понятно: на упаковке указаны и 
сорт, и производитель, и номер 
партии, то на кассетах с рассадой, 
как правило, не бывает «выходных 
данных» кроме криво написанной 
(часто от руки) этикетки с назва- 





нием сорта. Рассчитывать прихо- 
дится исключительно на добросо- 
вестность и профессионализм про- 
изводителя. 

) Я считаю, надежнее всего 

( покупать рассаду непосред- 

// ственно там, где ее вырас- 

\} тили, будь то торговые 

\ площадки агрохолдинга 

// или теплица продвинутого 

\ садовода-любителя, соседа 

( по даче, В этом случае есть 

// надежда (переходящая 

в уверенность), что вы приоб- 
ретете именно то, что хотели, 
не столкнетесь с пересорти- 
цей. Рассада окажется креп- 
кой, здоровой, правильно 
выращенной, на «родной 
земле» из районированных 
сортов. 





( 
)) 
(( 
Конечно, магазины тоже торгуют 
рассадой. И вроде выращена она 
профессионалами, в идеальныхте- 


пличных условиях, но... Стрессы, 
связанные с переездом, разгруз- 
кой-поѓрузкой, перевозкой, мно- 
гократными перепадами темпе- 
ратур, неправильным хранением, 
недоливами-переливами (уже в 
самом магазине, думаю, не раз ви- 
дели засушенные или перелитые 
кассеты с рассадой) здоровья ей 
не прибавляют. Неблагоприятных 
факторов при перемещении рас- 
сады из теплиц в магазины не из- 
бежать. Да и продавцы в магазине 
(особенно в несадовом гипермар- 
кете) вряд ли расскажут, для чего 
предназначен тот или иной сорт ~ 
для теплицы или открытого грунта, 
нуждается ли в пасынковании то- 
мат, когда зацветет рассада одно- 
летников. 
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и’ важно! 


И" приходится поку- 
пать рассаду в непрове- 
ренных местах, например, 

на рынке или с машины 

у дороги. Если продавец обе- 
щает замечательный сорт, фан- 
тастические урожай, задайте 
ему несколько вопросов 

на засыпку. Например, детер- 
минантный или индетерми- 
нантный сорт томата, партено- 
карпический или пчелоопыля- 
емый сорт огурцов он предла- 
гает. Если продавец «путается 
в показаниях», отвечает неуве- 
ренно, лучше от покупки отка- 





кого брать будете? 


Как бы ни расширялся с каждым го- 
дом ассортимент готовой рассады, 
он все равно остается беднее, чем 
выбор семян. Но поскольку рас- 
сада – товар скоропортящиися, и 
производитель крайне заинтересо- 
ван вего скорой реализации, то для 
ее выращивания используют самые 
популярные, вкусные и красивые 
сорта и гибриды, устойчивые к бо- 
лезням и вредителям. 

Да и благодаря агротехнике (до- 
свечивание, стимуляция, грамот- 
ные подкормки, своевременные 
поливы, температурный режим) 
такая рассада часто выигрывает в 
качестве по сравнению с «доморо- 
щенной». Но, тем не менее, и к ее 
выбору надо подходить тщательно 
и осторожно. 
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Прежде чем покупать 
понравившийся сорт, 
каждый экземпляр надо вни- 
мательно осмотреть, отбрако- 
вав нестандартные. 
Растения одного сорта должнь 
быть одинаковыми и по размеру 
и по форме кустика, выравнен: 
ность - признак хорошего качества 
посевного материала. Естественно 
не стоит брать растения поломан- 
ные, помятые. 


ыы” важно! 


регла бывает с открытой 
и закрытой корневой систе- 
мой. Первую (обычно это капу- 
ста, садовая земляника, в ред- 
ких случаях - томаты) мож- 

но покупать только в том слу- 
чае, если вы намереваетесь 

в этот же день (в крайнем слу- 
чае - на следующий) выса- 
дить ее в почву. мү вто- 








рой вариант пред 1ь- 
нее, так как: 
© с высадкой рассады из кон- 


тейнеров можно не торопиться 
(хотя и затягивать посадку тоже 
не стоит), 

© она лучше приживается, 
быстрее зацветает и плодо- 
носит. 


‚ Существуют признаки, 

м по которым можно опре- 
делить, что рассада той или 
иной культуры достигла необ- 
ходимого возраста и размера 
и готова к высадке на посто- 
янное место. 








Если растения еще не готовы к вы- 
садке в грунт, возникает вопрос, 
где вы будете их содержать? В этом 
случае проще отказаться от такой 
рассады. 

© Готовая к посадке рассада 
пасленовых (помидоры, перец, ба- 
клажаны - 60-70 дней от всходов) 
должна быть примерно 25-35 см 
высотой, иметь крепкий стебель и 
7-8 настоящих листьев. Допустимы 
завязи, но цветы и плоды свиде- 
тельствуют о том, что рассада пере- 
росла. 

® Рассада тыквенных куль- 
тур (огурцы, патиссоны, кабачки, 
тыквы - возраст 25-30 дней) - рас- 
тения имеют 2-3 настоящих ли- 
сточка (помимо семидольных). 

Ф Уздоровой рассады капусты 
(возраст цветной, ранней и позд- 
ней белокочанной капусты должен 
составлять 45-50 дней, а средне- 
спелой белокочанной и брокколи ~ 
35-40 дней) листья (5-6 листьев у 
ранней капусты и 6-7 у поздней) 
гладкие, сочные, хорошо окрашен- 
` ные (зеленые или фиолетовые, в 
зависимости от сорта), без пятен и 
подсохших краев. Крепкий стебель 
и корень - еще один показатель от- 

` менной рассады капусты. 


м важно! 


ереросшая рассада - 

‚ ‚плохая рассада. Такие 
растения хуже приживаются, 
позже вступают в фазу 
цветения и плодоношения 
и не дают полноценного 
урожая. 
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оные кеды 


Вытянувшиеся растения 
сдлинными междоузли- 
ями и бледными листьями 
свидетельствуют о том, 
что им не хватало света, 
они явно ослаблены. 
Слишком разросшиеся и с неесте- 
ственно яркой зеленью скорее 
всего перекормлены азотными 
удобрениями. И те, и другие будут 
плохо приживаться и страдать от 
возможных вредителей и болез- 
ней. От таких растении мы тоже от- 
казываемся. 


когда лучше 
покупать рассаду? 


Покупать ее желательно непо- 
средственно перед высадкои. Но в 
климате средней полосы России 
процесс посадки рассады на посто- 
янное место может продолжаться в 
течение всего сезона. 

Рассаду контейнерных сортов 
овощей, трав, цветов для закрытых 
балконов и террас можно высажи- 
вать в горшки и вазоны уже в сере- 
дине марта. А цветы (двулетники и 
многолетники) и садовую земля- 
нику в грунт - все лето, до начала 
сентября. И такая растянутость по 
срокам позволяет не суетиться, не 
хватать все подряд, а постепенно 
докупать необходи- 
мое, распре- „ща | 
делив сред- заб | 
ства, время и ` 
силы, спокойно за- 
годя готовить поса- 1 | 
дочные места. П Ж 


5. 























ёз ам пишут 
к^ 1 


В арсенале современного огородника найдется 
немало средств, повышающих урожаи. 
Но я считаю, что нет ничего лучше испытанных 
многолетним опытом зеленых удобрений 
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пользуюсь «услугами» сиде- 
ратов и хочу рассказать о них тем 
читателям, которым подобные удо- 
брения еще не знакомы. 
Растения-сидераты обогащают 
почву своей зеленой биомассой, 
улучшают ее структуру и дают воз- 
можность вырастить овощи на жи- 
вой земле «без химии». Корни этих 


_ растений разбивают слежавшиеся 


_ пласты земли, делают почву рых- 
лой, структурной. 


‚Сидераты сеют на свободном 
участке в огороде или на грядке с 
основными культурами, в теплице. 


Затем пышную зеленую массу (она 
_ нарастает очень интенсивно и бы- 


Ви т Е - д а 


стро), не выкапывая, срезают и за- 


’делывают в поверхностный слой 


земли. 
Я заметила, что продуктивность 


огорода от использования сиде- 


ратов заметно возрастает. Урожай 
огурцов, например, стой же грядки 
мы стали собирать почти на треть, а 


_ тои наполовину больше! 
АЮП 


_ Мне достался участок с тяжелым 


л и бобовые 





кислым грунтом. Для обогащения 


и улучшения его структуры я не- 
_ сколько лет подряд высевала одно- 
` летниелюпины. Именно сэтой куль- 


туры началось мое «знакомство» с 


` сидератами. Их глубоко уходящие 


в землю корни рыхлили тяжелый 


` грунт, а зеленая масса, которую я 


перекапывала с почвой, делала по- 
следнюю водопроницаемой. Лю- 
пин сеяла рано весной. Когда на 
растениях образовывались бобы, 


| массу скашивала, измельчала, пе- 


Н... пишут 


клүбеньки 
с азотом 








‘асть растений-сидера- 
тов из семейства бобовые 
на корнях образует неболь- 
шие клубеньки, где поселяют- 
ся азотфиксирующие бактерии. 
Они усваивают азот из воздух: 
и концентрируют его в почву. 
Эта фантастическая особен- 
ность бобовых позволяет 

без особых затрат подготовить 
почву для особо требователь- 
ных к азоту овощных культур - 
капусты, огурцов, лука, укропа 
и других зеленных. 








„== > 


рекапывала вместе с корнями. Че- 
рез несколько лет почва на участке 
стала намного лучше, легче. 

Кстати, «сидератами» могут 
стать и некоторые овощные расте- 
ния ~ бобы, горох, фасоль и другие 
виды бобовых. После уборки уро- 
жая всегда оставляю корни фасоли 
в земле - клубеньки с азотофикси- 
рующими бактериями сохраняются 
в земле и работают на обогащение 
земли азотом. Перекапываю почву 
только весной. 
клевер и горчица 
Клевер розовый или белый хорошо 
восстанавливает почву после мно- 
голетнего выращивания картофеля 
на одном месте. Посеянный рано 


весной клевер оставляю на год. За- 


тем неглубоко перекапываю. 
Горчица благодаря содержанию 

горчичного масла в листьях помо- 

гает в борьбе с зимующими вреди- 
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телями. Эффективно защищает уча- 
сток от проволочника - главного 
вредителя картофеля и моркови. 
Горчицу как сидерат использую и в 
теплице. 


Смесь не только прекрасно обога- 
щает почву такими нужными эле- 
ментами, как фосфор, азот и гумус, 
но и не дает разрастаться сорня- 
кам, хорошо рыхлит почву, под- 
готавливая ее к посадке овощных 
культур. Для борьбы с сорняками 
высеваю смесь в конце апреля - 
начале мая. Уже через месяц (за 
неделю до посадки овощей) скаши- 
ваю, измельчаю и сразу закапываю 
смесь сидератов в землю. Смесь 
покупаю в специализированных 
магазинах. 


Выбор растений, подходящих для 
использования в качестве сиде- 
ратов, достаточно велик. Всегда 
можно подобрать то, что подходит 
именно вам, учитывая состояние 
вашего участка. С 


Елена Трушкина, 
г. Новозыбков, Брянская обл. 





© Для того чтобы сидераты 
набрали максимальную массу, 
в засушливое время их надо 
поливать. 

@ Измельчать и неглубоко 
заделывать в почву, чтобы 
зеленая масса быстрей 

стала доступна как питание 


® Часть скошенных 
растений-сидератов можно 
положить в компост, 

Ө Для отдыха почвы 

от интенсивного 
использования сидераты 
надо высевать весной 

и/или в первой половине лета 
на освободившиеся от ранних 
овощей участки. 

® Для ускорения разложения 
органической массы в почве 
можно использовать 
специальные биопрепараты, 
содержащие микроорганизмы. 





УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ ЗА ПРИСЛАННЫЕ В РЕДАКЦИЮ ПИСЬМА 


Уважаемые читатели! 


Размер вознаграждения определяется 
редакционным коллективом 8 соответствии 
со стужебными критериями и составляет от 
500 1000 руб. зз одно опубликованное 
письмо. Решение о публикации принимается 
редакционным коллективом 
Урожайная дача» Приоритет отдается 
письмам, содержащим личный опыт автора, 
ммеющим авторский иллюстративный матеркал 
оптимального качества, позволяющего 
оставить его а печать 


Служебные критерии сригодностм к публикации 
включают в сабя отнесение зеторского 
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материала к значимому ичформациочном 
продукту. ме требующему дополнения, 
уточнения, исправлений, редакторской 
переработки, содержащему эксклюзивную 
информацию и/или описание личного опыта 
и зании затора 
Писъма, присланные а журнал 
«Урожайная дача», в том числе содержащие 
вопросы экспертам журнала или требүкицие 
значительной (более 50%) редакторской 
переработки. ме оплачиваются 


Направляя письмо в адрес журнала 


«Урожайная цачаз, вы даете (ornare на сбор. 


обработку хранение ваших персональных 


данных 000 «Издательская группа КАРДОСз 
с целью взаимодействия с вами по вопросам 


публикзции к ином разоты издательства. 
(Согласие дается бессрочно и может быть 
стазвано в письменной Форме. 
Вослромзведение, в том числе запись 
репродуҷирование на электронном носителе, 
переработка, доведение до всеобщего 


сведения полностью кли частично журнала 


«Урожайкая дача», в том числе статей, 
фотографий, млностраций, диззйм- макета, 
запрещено без письменного согласования 

редакцией и/или издателем 


ёа Г М Ш ШИ. 





о рассадерукколы 
_Руккола полезная и очень вкусная зелень. Не всем 
она нравится, для кого-то кажется слишком 
горькой. Но по мне эта зеленушка отлично 

‚ подходит в качестве пикантной ореховой нотки 







для ых салатов 

сть самое главное правило — 

і рукколу нельзя выращивать 
‚через рассаду. Даже если вам 


_ очень захочется получить более 


ранний урожай, не стоит экспери- 
ментировать с этим растением. По- 


| сеянные в горшки семена отлично 
_ и дружно прорастут и примутся, од- 
нако при пересадке в грунт тонкие 


хрупкие стебельки, скорее всего, 


_ поломаются. И все труды окажутся 


напрасными. 
Если же вам все-таки не тер- 


_ пится получить ранний урожай рук- 
‚ колы, посейте ее в теплице. Там ее 





можно будет собрать, как минимум, 
на пару недель раньше, чем в от- 
крытом грунте. Или же еще вари- 
ант: посейте ее семена в торфяные 
горшочки. Но только не жадни- 
чая ~ посеяв по одному семечку в 
каждый горшочек. Тогда при пере- 
садке не нужно будет травмировать 
ни вершки, ни корешки этой зеле- 
нушки. Ее можно закопать в землю 
прямо в этом разлагающемся гор- 
шочке. Ч 


Ирина Петровна Солянина, 
г. Новохоперск, Воронежская обл. 
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До того 

торфяные таблеткі 

для посадки рассады, 

я читал о них хвалебные 
отзывы. Но п после 

















` получить в них сх‹ 
` мое воодушевление 
_ остыло. Могу сказать 
` про них не тол 


Автор Олег Смирнов, садовод, 
г. Андреаполь, Тверская обл. 
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а, есть ряд преимуществ 
торфяных таблеток перед 
| посевными ящиками. Но не- 

_ достатков, на мой взгляд, все-таки 
| _ побольше. 


`7 недос 


Цена. Стоят они, скажем 
прямо, недешево. В сред- 
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нем, стоимость варьируется от 
4 до 10 рублей (диаметр 36 мм). На- 
верное, если долго искать, можно 
найти подешевле. У меня не полу- 
чилось. Возможно, кто-то не согла- 
сится со мной, скажет: «Ну как же? 
4 рубля — совсем недорого». Да, но 
сколько нужно таких таблеток, если 
в одной помещается только одно 
семечко. Если пересчитать на коли- 
чество, растений, то сумма выходит 
приличная. 

И если бы на этой таблетке все 
заканчивалось. Так нет же. Растение 
со ‘временем все равно придется 
переместить в емкость побольше. 
Пусть даже этот переезд будет осу- 
ществлен в этой же таблетке (чего 
я не советую), все равно период, 
когда она «работает» на благо рас- 
тения, не длинный. 

Появление плесени и за- 
 гнивание семян. Частое 
явление для семян с толстой обо- 
лочкой, которые туго всходят. 
Но тут винить одну только таблетку 
нельзя. В моем случае я сам ока- 
зался виноват, надо было после 
размачивания отжимать таблетку, 
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она впитывает много влаги и каче- 
ственно ее удерживает. Получается, 
что второй недостаток с какой-то 
стороны и не недостаток, а даже 
достоинство, если расставлять та- 
блетки не вплотную друг к другу (но 
об этом чуть позже). 

Нет ожидаемой эконо- 

мии места. Мне казалось, 
что таблетки можно экономно раз- 
местить на небольшой площади 
подоконника. Но не тут-то было, 
Их нельзя ставить плотно друг к 
другу, стенки должны проветри- 
ваться, иначе они начнут гнить, по- 
крываясь плесенью. 

Я пробовал ставить их в поддон, 
заполненный смесью вермикулита 
и перлита. Ничего путного из этого 
не вышло. Смесь у меня позеле- 
нела, заплесневела. В общем, так 
делать больше не буду. 

Пробовал расставлять таблетки 
в емкостях с песком или керамзи- 
том. Вроде бы неплохо, ничего не 
заплесневело. Но такие «танцы с 
бубнами» заставляют задуматься, 
нужны ли мне эти таблетки, если 
столько с ними мороки. 

Необходимость дополни- 

тельной тары. Просто на 
подоконник или полку торфяные 
таблетки ну никак не поставить: по- 
ливать практически невозможно, 
вода льется куда угодно, только не 
в таблетку, да и сама таблетка не 
слишком устойчивая. И какая бы 
тара ни была ~ деревянная, пласти- 
ковая, в любом случае это какие-то 
дополнительные расходы, 
Подписывать посевы 
сложно. Писать не на чем, 
приклеить этикетку не на что. 
Можно втыкать этикетки (обяза- 
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тельно пластиковые, деревянные 
загниют), но они будут загоражи- 
вать свет, таблетки-то маленькие. 
Можно нарезать полоски из пла- 
стика, написать на них маркером 
необходимую информацию и раз- 
ложить рядом по сортам. Но опять 
же - дополнительные телодвиже- 
ния. Словом, с этими таблетками 
мне все время приходилось что-то 
додумывать и придумывать. 
Оболочку таблеток при- 
_ходится удалять. Высы- 
хая, оболочка таблетки становится 
слишком грубой. Корни вряд ли су- 
меют пробиться сквозь эту броню. 
В итоге при пересадке каждое рас- 
тение нужно извлекать из таблетки, 
оболочку удалять. Мне с моими 
далеко не изящными пальцами не 
удалось провернуть ювелирную 
операцию по удалению оболочки, 
пришлось просить жену. 

Велик соблазн посеять в 

одну таблетку несколько 
семян. Но делать это не рекомен- 
дую. Получается, что никакой удоб- 
ной дальнейшей пересадки не бу- 
дет. А в этом и заключается одно из 
преимуществ этих таблеток. При- 
дется распутывать переплетенные 
корни, повреждая их. Рассадить 
без потерь вряд ли получится. Воз: 
можно, этот фокус проидет с теми 
растениями, у которых длинные 
тонкие корни. Но это только моу 
фантазии, тут надо пробовать. 


„и 4 достоинства 


Плюсов торфяных таблеток насчи 

тал меньше, чем минусов. 
Быстрая подготовка к по 
севу. 5 минут мы отводил 

на размокание таблетки, еще не 
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АЕ 
сколько минут расставляем их в 
поддоне. И, собственно, все готово. 
Раз-два, и руки даже остаются чи- 
стыми. 

*% Не надо заморачиваться 

Ф с покупкой грунта. Тем бо- 
лее что найти достойный сейчас 
не так-то просто. Как правило, это 
чистый торф (пусть и не кислый 
верховой, а нейтральный), хорошо, 
если без палок и комков. От грунта 
зависит многое, Лет 5 назад, я, что 
называется, попал. Купил субстрат, 
с виду он казался мне неплохим. 


` Но все ростки в нем покрылись чер- 
ной плесенью. До сих пор гадаю, 
что же было с ним не так. Но факт 
остается фактом, в тот год остался 
я без рассады. По идее, такого с та- 
_ блетками не должно произойти. 


В таблетке торф мягкий (по 


] крайней мере у тех, что я покупал). 


Он хорошо подходит для проращи- 


вания семян, даже мелких, таких 
` как у петунии, лобелии, примулы. 


Удобно высевать семена. 
Есть в таблетке такое углу- 


_ бление в центре, куда отлично 


укладывается семечко. Оно не про- 
валивается глубоко, влажный торф 
в таблетке «держит» поверхность. 


И это хорошо. В обычном грунте 


мне частенько приходится выко- 
выривать семена из трещин глуби- 
ной чуть ли до середины посевного 


| ящика. 


Л Таблетки отменно удер- 
"Т живают влагу. Получается, 
их не нужно постоянно поливать, 
поверхность не пересыхает, что 
особенно важно для гранулирован- 
ных мелкосемянных культур (опять 
той же петунии или лобелии), ко- 
торые высевают поверхностно, не 








присыпая землей. Ведь для того, 
чтобы гранула начала «работать», 
нужны тепло и влага. И в условиях 
обычного посевного ящика прихо- 
дится добиваться постоянной влаж- 
ности систематическими опрыски- 
ваниями поверхности и гранули- 
рованных семян. С таблетками у 
меня таких проблем не возникало. 
Можно даже уехать на несколько 
дней, ничего плохого с посевами не 
произойдет. 

Вот, поделился своими сообра- 
жениями по поводу торфяных та- 
блеток. Есть у них свои плюсы, есть 
минусы. Решать вам. Я за два года 
опытов так и не смог проникнуться 
к ним уважением. Значит, не мое. 
Но может быть, кому-то они при- 
дутся по душе. Удачных всем посев- 
ных и отменного урожая. О 
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Срадостью читаю ваш журнал. В каждом номере 
нахожу полезные советы по выращиванию и уходу 
за растениями, узнаю много нового 


лодородие земли и выра- 
щивание чистых овощей 
и фруктов – главная боль 
и великая забота садоводов-ого- 
родников. Замечательные советы 
‚ читателей «Урожайной дачи» хочу 
дополнить и своим опытом повы- 
шения плодородия почвы, при- 
чем без химии, навоза и пере- 
_копки ~ тем, чему научила меня ма- 
| тушка-природа. 
Выращивать на плодородной 
земле урожай - одно удовольствие! 
Главный принцип моего подхода - 
_наблюдай за природой и учись у 
нее. Согласитесь, в лесу никто ни- 
чего не копает, не удобряет, а все 
‘растет: и ягоды, и травы, и грибы, 
(и кусты, и деревья. Значит, и чело- 
век может продумать и понять, как 
сделать так, чтобы не утруждаться 
` физически, чтобы все само росло, 
‘помогая друг другу, дополняя и 
удобряя землю. 
сад без вредных 
привычек 
„Участок у меня пятнадцать соток. 
| Почти всю территорию занимает 
’ сад- он просторный, в нем, помимо 
плодовых деревьев и ягодников,- 
` растут еще красивоцветущие ку- 
` старники и деревья, сосна, елочки 
` и, конечно же, множество цветов! 
Сосны и елочки выросли как 
` будто бы на своем месте. А вот все 
остальное растет в моем саду на 
высоких теплых и плодородных 
клумбах. Я называю их «слоеными 








пирогами». Кусты, цветы, деревья 
сажаю только на них! 

Сама создаю ландшафтные ком- 
позиции, нигде не обучалась, под- 
сказывает пространство участка, 
душа, чувства и сама природа! Да и 
знания эти каждый человек в себе 
имеет сполна - в душе все знания. 
Но и в журналах кое-что все-таки 
подёмотрела, почитала, ведь 
раньше я немного знала о садовых 
делах. А сейчас на моем участке 
есть чем полюбоваться! Я очень 
люблю свой сад, цветы и свою дачу. 


сасеный пирог 


Свой «слоеный пирог» я делаю по 
типу компостной кучи или высокой 
теплой грядки. Там, где планирую 
разбить, например, клумбу (гряд 
у меня почти нет), почву для боль- 
шей проницаемости накалываю 


м гРялка 


#йлоеные пироги» лучше 
6 всего делать под зиму, 

к весне они уже «подойдут». 
Можно все лето складывать 
слои, «пирог» за лето подо- 
преет и под зиму на нем мож- 
но будет что-то посеять. 

Ноя на всех свежеприготов- 
ленных грядках сразу все сею 
и сажаю, если есть что. 
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вилами или рыхлю плоскорезом 
Фокина. Высокую и густую траву 
(у меня на участке много пырея) 
предварительно корчую, склады- 
ваю отдельно (ни в коем случае не 
кладу сорняки в общий компост!) 
и выношу за пределы участка, на 
пустырь к лесу. За моим участком 
расположена небольшая, но очень 
красивая и уютная березовая ро- 
щица. Она прикрывает мою дачу от 
ветров с запада и севера. Рядом - 
лес, он тоже закрывает участок, по- 
этому моему саду довольно-таки 
тепло, и даже в сильные морозы 
ничего не вымерзает. 

© Первый слой составляет 
сантиметров 35-40, не меньше, 
Это около 1/3 всей высоты «пи- 
рога», Он состоит из измельчен- 
ных веток деревьев и кустарников, 
коры - всего того, что будет преть 
долго. Присыпаю его слоем лесной 
земли на пару сантиметров. 

© Вторым слоем укладываю 
листву разных деревьев, прине- 
сенную из леса, рубленую солому, 
скошенную траву, перемешанные 
с древесной стружкой пищевые от- 
ходы, стебли - все, что уже немного 
перепрело. «Пирог» утрамбовы- 
ваю, подравниваю верх и по бокам. 

Все слои хорошенько проливаю 
несколькими ведрами воды. Их ко- 
личество всегда разное и зависит 
от объема «пирога» и погоды (за- 
сушливой или дождливой). 

@ Третий слой: земля и хоро- 
ший гумус из леса - это уже пере- 
превший слой листвы, травы, гото- 
вая почва. Землю с гумусом смеши- 
ваю и насыпаю слоем 15 см. Вырав- 
ниваю, немного прижимаю руками. 
Мой «слоеный пирог» готов! 
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"первый пирог 
два года ждать 





Се первый «пирог» я жда- 
ла два года, пока все слои 
станут гумусом. Это было низ- 
кое место на участке, вода 
после дождей стояла там долго. 
С помощью слоев я его подняла 
и выровняла. А когда «пирог» 
был почти готов (сверху остава- 
лась сухая и немного недопре- 
вшая трава), ступила на него, 
и... нога провалилась почти 

на 10-12 см - до того земля ста- 
ла рыхлой и пушистой! 


Готовый «пирог» обязательно 
присыпаю или прошлогодней тра- 
вой с листвой, или просто листьями 
из леса – земля не должна быть го- 
лой. Это сохраняет влагу и не дает 
расти лишним травам. 

Приствольные круги своих пло- 
довых деревьев оформляю таким 
же образом. Причем не просто 
кругом, а придаю определенную 
форму - звезды, листочка, цветка.. 
Воображение есть у каждого, и 
каждый в своем пространстве ху: 
дожник И поэт! 


теплое местечко 
для цветов 
и капусты 


Гортензия, вербейник монетчатыи 
монарда, кусты чайно-гибриднор 
розы, лилии с весны за один сезо! 
разрослись на «пироге» так, чтс 
осенью пришлось отсаживать дв: 
куста клумбовых (почвопокров 
ных) роз в другое место! Гортензи; 
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из крошечного кустика выросла 


` более чем на полметра и через 


год зацвела, сейчас она выше меня 
ростом - это за 1,70 см! Все цветы 
разрослись, выросли, что меня по- 
радовало. Ведь в начале на моем 
участке из садовых цветов росло 
только два куста нарциссов и не- 
сколько мальв. И никаких других, 
только полевые - ромашки, коло- 
кольчики, вероника маленькая, лу- 
говые васильки да еще несколько 
цветов среди высоченной травы. 


ююсы В ПОЛЬЗУ 
такого метода 

У такого метода возделывания 
земли минусов я не знаю, а плюсы 
очевидные. Вот они: 


Трудозатраты невелики. 
Требуется всего лишь 
один-три часа для создания 


клумбы/грядки/приствольного 
круга. А если заранее продумать, 
где что взять, то и того меньше, а 
пользы ~ на многие годы. 
2 «Пирог» долговечный, его 
можно поддерживать в со- 
стоянии плодородия, но и без вся- 
кого вмешательства он прослужит 
лет шесть-семь с момента создания. 
Способ исключает зави- 
` симость от каких бы то ни 
было удобрений, навоза, компо- 
ста, а значит - позволяет сберечь 
финансы, что немаловажно в наше 
время. 
Исключает занесение в по- 
чву с навозом нежелатель- 
ных личинок и семян трав. 
При сохранении целост- 
ности плодородного слоя 
земли на таком участке никогда 
не появятся так называемые вре- 


дители, а точнее, лишние насе- 
комые (например, колорадский 
жук). Их наличие показывает лишь 
одно – ошибки в подходе к земле- 
пользованию. 

Не думаю, что очень удивила 
кого-то своим опытом, но, к сожале- 
нию, люди не столь активно отходят 
от устаревших и приносящих вред 
привычек. К сожалению, сфотогра- 
фировать не смогла, да я и не пред- 
полагала, что буду писать письмо в 
такой хороший журнал! 

С пожеланием добра, чистой 
любви и светлого вдохновения. О 


Ирина Сергеевна Фокина, 
г. Осташков, Тверская обл. 


ничего 
лишнего 








есной гумус - ‘самый бога- 
тый, питательный, полез- 

ный и подходит практически 
для всего, остается только рН 
сбалансировать в нужную сто- 
рону (а для этого надо добавить 
или убрать хвою). По содер- 
жанию питательных веществ - 
это самая богатая почва. Разум- 
но и рационально все продума- 
но в природе, в ней нет ничего 
лишнего, нет так называемых 
сорняков. Каждая травка име- 
ет свое предназначение - вла- 
гу сохранить, от болезней убе- 
речь, привлечь для опыления 
пчелок. Никакие удобрения 

не заменят листву, опавшие 

с деревьев веточки и травку. 
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перцы 


не хуже южных 


Перец - овощ и вкусный, 
и полезный. А самый 
лучший - тот, что 

сам вырастил. Но как 
быть, если живешь 

в Подмосковье, 

а хочется перцев, как 
на юге, чтобы и сладкие 
были, истолстыми 

` хрустящими стенками. 
Расскажу, как вырастил 
у себя на огороде перец 
нехуже южного 

Автор Олег Панкратов, садовод, 

г. Железнодорожный, Московская обл. 





дачный выбор сорта в мест- 

У где лето короткое и 

_ прохладное - это половина 
дела. Методом проб и ошибок вы- 
явил, что лучше всего на моей даче 
удаются низкорослые и скороплод- 
ные сорта и гибриды. 
без света 
нет листьев 
Для позднеспелых сортов будет в 
самый раз, если их всходы появятся 
в начале марта. Тогда в грунт мы 
сможем их высадить примерно че- 
рез 60-70 дней. Всходы ранних сор- 
тов идеально, если проклюнутся в 
середине марта, а в грунт мы пере- 
несем их через 50-55 дней. 

Получается, что посев в конце 
февраля для позднеспелых сортов 
и начало марта для ранних - опти- 
мален. Слишком ранний посев счи- 
таю совершенно не елум Для 











} 





ее нн ИЕ 
р ыш E LA 


„> + 
Ила ү 
Ж 
| Ї 
ва 
і 


м.) 





4: 


8 в _@ 1 
- ۳ а 
Ту е4 


‘температуре 
(около батареи или на верхних ку- 
хонных полках). Как только семена 
наклюнутся, не задерживаюсь с 
‘посевом. Кончик корешка, вышед- 


того чтобы перец сформировал 


первый настоящий листочек, ему 


Ко солнце. А в январе-феврале 
какое солнце, да и темнеет рано. 


` Так и простоит перец, замерев, с се- 


мядольными листочками целый ме- 
сяц. Это плохо скажется на урожае. 





Перед посевом всегда замачиваю 
семена в теплои воде на 15 часов 
в растворе любых биологически 


® веществ («Эпин-Экстра», «Циркон», 
С НВ-101). А потом проращиваю на 


влажной бумажной салфетке в 
удобной закрытой посуде, не до- 
пуская пересыхания семян при 
+29...+32 градуса 


ший из створок, должен быть не 
более 1 мм. Причем никогда не жду 
дольше 5 суток, высеваю по проше- 


` ствии этого срока только те семена, 
_ которые проросли первыми. 





сею в горшок 
Перец плохо реагирует на малей- 
шее повреждение корней, может 
даже надолго остановиться в росте. 
Поэтому сею наклюнувшиеся се- 
мена перца сразу в отдельные гор- 
шочки на глубину 1 см. 

После посева емкости устанав- 
ливаю на поддон, помещаю в по- 
лиэтиленовый пакет и ставлю в те- 
плое место, чтобы поддерживать 
до появление всходов почву те- 
плой. Ежедневно открываю пакеты, 
проветриваю. 





К. это сделать? 


держү 
под лампой 


Для рассады важен свет. Поэтому 
приходится подсвечивать ее фи- 
толампами. Они дают излучение в 
синей и красно-оранжевой области 
спектра, что хорошо согласовыва- 
ется с процессами жизнедеятель- 
ности молодых растений. Первые 
2-3 дня всходы досвечиваю кру- 
глосуточно, далее световой день не 





должен превышать 12 часов. 


Плохо на юную рассаду влияет 
излишне сухой воздух. Оптималь- 
ная влажность воздуха для сеян- 
цев перцев - 60-70 %. Как достичь? 
Опрыскивать! 


9 кормлю 
без промедления 


В период от раскрытия семядоль- 
ных листьев до появления первого 
настоящего листа растения нужда- 
ются в фосфоре и азоте. Готовлю 
смесь сам: смешиваю 8 г аммофоса 
и 2,8 г калийной селитры. Концен- 
трация ~ треть чайной ложки на 3 л 
воды. Лучший способ такого удо- 
брительного полива - это питатель- 
ное дождевание по листьям. Через 
2 недели делаю подкормку кальци- 
евой селитрой - 0,5 г/л. Растения 
уже кормлю под корень. Дальней- 
шие подкормки провожу с перио- 
дичностью раз в 2 недели. Исполь- 
зую или «Растворин», или «Фертика 
универсальное», или кальциевую 
селитру. Общая концентрация рас- 
твора должна быть 1 г/л. 

В следующем номере читайте о 
том, как вырастить идеальную рас- 
саду, когда ее высаживать грунт и 
как после ухаживать. 
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Завершаем наш цикл 
статей о сорняках. 
На страница журнала 
я попыталась с чувством, 
столком разобраться 

в этом вопросе, который 
касается всех дачников. 
Разговор получился 
весомым. До этого 

мы говорили о том, что 
сорняки - это зло, и от 
них нужно избавляться. 
Однако они приносят 

и пользу 








Автор Илона Ландышева, садовод, 
г. Тосно, Ленинградская обл. АИ 
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сорняки приносят тому же причислены к лекарствен- 
| | | ным растениям. 
пользү ым растениям 
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© Донник имеет название ле- 
Возможно ли это? Вопрос далеко карственный. 
| не праздный, поскольку то, что мы © Мать-и-мачеха входит в со- 
считаем сорняками, по сути, есть став грудных сборов, ромашка ап- 
дикоросы, многие из которых к течная используется от воспали- 


Зб эрожАЙНАЯ ДАЧА 


тельных процессов и желудочных 
проблем, как и зверобой - расте- 
ние от тысячи болезней. 

® Сныть хороша в салатах (не 
зря Серафим Саровский, по пре- 
даниям, употреблял ее в пищу). 
Если вы начнете ее использовать со 
скоростью, превышающей распро- 
странение растения, есть надежда, 
что сможете ее извести. 

© Из крапивы можно варить 
щи. Или готовить из нее отвар для 
укрепления волос. 

® Одуванчик или крапива, за- 
моченные в ведре или бочке с во- 
дой, превращаются в прекрасное 
зеленое удобрение. 

Многие из диких трав – хоро- 
шие медоносы. Например, донник, 
сныть, подорожник, одуванчик, 
мать-и-мачеха, иван-чай, тысяче- 
листник. А из корня цикория из- 
готовляют диетический кофейный 
напиток. А какие великолепные бу- 





кеты можно собрать, гуляя летом в 
лугах! 


вредный цветок... 


Деление растений на «полезные» и 
«вредные» довольно условно, так 
как и культурные виды сплошь и 
рядом ведут себя неподобающим 
образом, проявляют свой агрес- 
сивный характер, душат соседей по 
цветникам, захватывают не пред- 
назначенные им площади. За ними 
тоже нужен глаз да глаз. 

Например, живучка, цветущая 
по весне чудесными колосовид- 
ными соцветиями лазоревого 
цвета, за одно лето может захватить 
изрядные площади. То же относится 
к вербейнику точечному. Если ему 
понравятся условия обитания, раз- 
растется в пышные куртины. 

Модное увлечение декоратив- 
ными травами может обернуться 
большими неприятностями, если 


УРОЖАЙНАЯ ДАЧА 37 








К ак это сделать? 


не знать хорошо их характер и 
особенности корневой системы. 
Тот же мискантус. Он – страшный 
агрессор. Его следует сажать в 
двойном ограждении, так как оди- 
нарное он легко пробивает своими 
корнями. 

У англичан, например, в боль- 
шой чести манжетка, но ее способ- 
ность беспорядочно размножаться 
сводит на нет все прелести расте- 
ния. А как прикажете рассматри- 
вать мак-самосейку, который может 
заполонить весь участок, дай ему 
волю. То же самое и с незабудкой, и 
с пупавкой. 


„и полезный сорняк 


Но даже, казалось бы, никчемные с 
эстетической точки зрения и «вред- 
ные» с прагматической сорные рас- 
тения, тоже могут сослужить свою 
службу. Помещенные в компостную 
кучу, они обогатят состав компоста, 
ценного органического удобре- 
ния. Это в полной мере относится 
к окопнику, всем известному расте- 
нию придорожных канав, которое 
по своим качествам незаменимо 
для приготовления компоста, Кра- 
пива также способна оздоровить 
компост, насытить его полезными 
микроэлементами. 


агротехника спешит 
на помощь 
Как мы знаем, универсального спо- 
соба борьбы с сорняками не суще- 
ствует. Такой волшебной дудочки, 
дунув в которую, можно навсегда 
избавиться от них, еще не изо- 
брели. Вместе с тем, грамотные и 
своевременные агротехнические 
мероприятия позволяют свести мо- 
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нотонную и бесконечную прополку 
к минимуму. 

® не перекапывать без нужды 
почву, 

® не позволять травам сеяться, 

Ф использовать сидераты, 

® методично удалять корне- 
вищные сорняки и одуванчики, 

© обкашивать межи, 

® регулярно стричь газон - 
вот, пожалуй, к чему должен стре- 
миться садовник. Все эти меры, 
несомненно, будут способствовать 
успеху, вот увидите! 

А тем, кто отчаялся вывести не- 
истребимые сорняки у себя в саду, 
в утешение напомню, что лет 15 на- 
зад на известном цветочном шоу в 
Челси победил рукотворный «Сад 
сорняков», в котором росли сныть 
и крапива, а посередине валялись 
куски какого-то ржавого железа. 
Все это великолепие венчала ржа- 
вая перевернутая угольная ваго- 
нетка, найденная где-нибудь на за- 
брошенной шахте в Уэльсе. 

Эта победа стала определенной 
сенсацией, которая перевернула 
общественное сознание и заставила 
по-новому взглянуть на вечных 
спутников садовода. С тех пор ред- 
кое цветочное шоу обходится без 
садов в природном стиле. «Засилье 
сорняков», как квалифицируют это 
явление обозреватели, вышло за 
рамки выставочных стендов и на- 
чало свое триумфальное шествие 
по всему миру. Тот же Жиль Клеман - 
известный французский садовник, 
садовый дизайнер и ботаник ~ соз- 
дал необычный и очень интересный 
сад крапивы. Может быть, сорняки и 
не такие вредные, если посмотреть 
на них под другим углом? O 


В продаже с 12 февраля! 





НАЙДЕТЕ: 


ө секреты создания самого разного блин- ° советы по подготовке к Масленице, 


ного теста (из разной муки, всевозмож- история праздника, традиции ее про: 
ных способов приготовления); ведения; 

е идеи для начинок, соусов и прочих доба- ө рецепты блюд, в которых блины выступа- 
вок, которые дают блинам широчайшую ют основным элементом (торты, закуски 
палитру вкуса; ИТ. A.) 


ЖУРНАЛ ВЫХОДИТ 1 РАЗ В МЕСЯЦ 
ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС В КАТАЛОГЕ «ПОЧТА РОССИИ» 15927 


Оформить подписку до почтового ящика можно во всех почтовых 
отделениях и на сайте Почты России ћ1рѕ://ройріѕка.росћќа.ги 





К... это сделать? 





| Теплица не должна 
быть только E 
| функциональной. Ж 
Приятно, когда она еще | 

| и удобна, и красива. 
| _ Скрасотой все понятно, 
тут дело вкуса, 

и варианты могут 
быть разные. Но какие 
удобства должны 

в неи быть? Тут тоже 
| все индивидуально. 
| Мне, например, нужны 
полки и крючочки. 
| Не обойтись 
| без небольшого 
| удобного раскладного 


сысы С —‏ س س 


столика 





Автор Ирина Власьева, садовод, 
г. Балашов, Саратовская обл, 





Тепли 












| *е так давно, еще три десяти- 
летия назад огород был чуть 


ли не единственным кор- 
мильцем семьи. На стол шло все, 
что выращивалось на нем. Поэтому 
парники и теплицы были, скорее, 
вынужденной мерой, они служили 
для получения урожая. 


ДО +рожАЙНАЯ ДАЧА 


Сейчас пусть тоже не все гладко 
в стране, но уже другие времена. 
К счастью, большинству дачников 
не нужно пахать на огороде, вы- 
ращивая себе пропитание. Многие 
сажают овощи и зелень либо ради 
своего удовольствия, либо для по- 
лучения экологически чистой про- 
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дукции (например, для внучков). 
Грядок становится все меньше, 


сами теплицы приобретают более 
изысканный облик, а садоводы 
получают больше свободного вре- 
мени, которое они могут потратить 
на себя, а не на стахановское пере- 
выполнение плана по выращива- 
нию картошки-морковки. 


изысканная 

деревянная 

Типовые поликарбонатные соору- 
жения мне кажутся чужеродными. 
Другое дело - теплицы, выполнен- 
ные из дерева, на деревянных кон- 
струкциях. Такую гораздо проще 
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вписать в дизайн сада. Она может 
стать украшением участка, при 
этом не растеряет своих функций, и 
вы сможете вырастить в ней хоро- 
ший урожай томатов, баклажанов и 
перцев. 

В такой теплице одно удоволь: 
ствие совмещать красоту и функци- 
ональность: сделать аккуратные по- 
лочки и парник, замостить дорожку, 
поставить стол для пикировки. 


При пикировке рассады всегда бы 
вает много грязи. И если этот про 
цесс осуществлять в квартире или 
доме, то потом придется еще и гене- 
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ральную уборку устраивать. Все pa- 
боты с землей лучше проводить 
на земле, поэтому для этих целей 
| можно отвести уголок в теплице - 
| и тепло, и испачкаться нестрашно. 
| Если у вас каждый метр на счету, 
тогда просто временно занесите 
туда стол. На нем вам будет удобно 
| разложить совочки, рассаду и кон- 
тейнеры для пересадки так, чтобы 
все было под рукой. Актуальна 
идея с откидным столиком, кото- 
рый вы сможете в нужный момент 
разложить и сложить, чтобы он не 
занимал лишнее пространство. 


миниатюра 

для маленького сада 

Мини-вариант теплицы - отличная 
альтернатива, если в вашем саду 
| мало места или же вы не являе- 
тесь ярым фанатом огорода, но не 
| упускаете случай вырастить не- 

много огурцов-помидоров на стол. 

В такой мини-теплице удобно вы- 











парник 
в придачу 





Рак сложилось, что у нас 

A редко кто делает парники, 
пристроенные к теплице. 

Их стараются определить 

в дальний угол сада, а почему - 
непонятно. Парник должен 
примыкать к южной стороне 
теплицы, только в этом 

случае ваша затея окажется 
удачнои. Парнику необходимо 
солнце, ведь его основная 
функция - создание более 
теплого микроклимата 
для выращивания рассады. 





ращивать рассаду, в дальнейшем 
пересаживая ее в открытый грунт. 
Так же, как и в случае с парником, 
место для мини-теплицы должно 
хорошо прогреваться солнцем. 
Сооружение можно поставить с 
южной стороны хозяйственной по- 
стройки. О 
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Прошлый год у нас выдался неогуречный. Весна 
затяжная, мокрая. Лето холодное, с большими 
перепадами суточных температур в июле: днем 
+20°, ночью +7°, Условия для выращивания огурцов 
в открытом грунте весьма неблагоприятные. 
Но даже в тот неудачный год я собрал хороший 
р урожай. И все благодаря генератору тепла 


ля выращивания огурцов 
у меня было организовано 
ве гряды размером 1х 6 м 
и теплица (пленочное укрытие) ~ 
-3х4м. 

В теплице тепловой режим я 
| поддерживал с помощью скошен- 
_ ной и подсушенной травы. Она у 
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Ж меня была в качестве биотоплива. 
_ Для этого в противоположном от. 


че: ео 


_ входа конце теплицы устроил яму 
Ж размером метр на метр и глубиной 

60 см. Укос травы, уложенный в эту 

_ AMY высотой 70-80 сантиметров и 
£ _ пролитый теплой водой, быстро 
_ разогревается. Нагрев нередко 
‘достигает до +60°С. А выделение 
_ тепла способствует поддержанию 
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Автор Юрий Алексеев, садовод-опытник, с. Андомский Погост, Вологодская обл. 


в теплице в ночное время тем- 
пературы на 5-8 градусов выше 
температуры «за бортом». Рас- 
тения огурцов, обогреваемые из 
устроенного в теплице генератора 
тепла, намного лучше растут и раз- 
виваются. Такой генератор тепла 
помог сохранить в теплице огурцы 
при заморозке 16 июня -2°С, от 
которого высаженные к этому вре- 
мени на грядках растения огурцов 
погибли. 

За лето, осень и зиму трава в та- 
кой яме перегорает, разлагается и 
становится компостом, который в 
следующем году при весенней пе- 
рекопке я вношу в гряды теплицы, 
а яма набивается новой травой. O 
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есколько лет мне не удава- 
лось вырастить красавицу 
внаперстянку. Несмотря на 
то, что это растение практически не 
требует ухода, искать его в садах со 
отечественников, чтобы взять ксебе 
«выскочку самосева» – напрасныи 
труд, там оно встречается крайне 
редко. Потому купила семена этого 
двулетника и тщетно сеяла их сразу 
в землю на постоянное место. 

Оказывается, я совершала та- 
кую же ошибку, как и большинство 
дачников — заделывала мельчай- 
шие семена наперстянки в почву. 
Однажды решила не пускать дело 
на самотек и посеяла семена в ящи- 
чек под стекло. Семена быстро про- 
росли, и, хотя к концу весны сеянцы 
были еще малюсенькие, я смогла их 
высадить в открытый грунт. 

К концу лета выросли крупные 
кустики-розетки, которые отлично 
пережили зиму под снегом. А уж 
на следующий год наперстянка, 
наконец-то, порадовала меня ве- 
ликолепным цветением. Самые 
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¥7 цветок фей 


о поверьям, «лисья перчат- 
‚№ка» (европейское назва- 

ние) - цветок лесных фей. 
Они подарили лисе «рукавич- 
ки», чтобы та бесшумно пере- 
двигалась по лесу. А эльфы 
нарисовали пятнышки на цве- 
тах - таким способом они поме- 
чали ядовитые растения. 
На Руси же прижилось другое 
название - рюмочник. 





крупные растения были выше меня 
ростом! Ведь цветущая свеча до- 
стигает в высоту почти два метра. 
Глаз не оторвать от такой красоты! 
Никого не оставила равнодушным. 


Многие, к сожалению, считают, что 
большую часть сезона растение не 
радует своей красотои. Я с этим в 
корне не согласна! Мне, например, 
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очень нравится, что колокольчатые 
цветки наперстянки, когда закан- 
чивается срок их цветения, просто 
обсыпаются. Поэтому у цветоноса 
всегда аккуратный вид. Да и цвете- 
ние вполне можно продлить: как 
только свеча отцветет, я обрезаю 
цветонос у самой земли. На смену 
ему растение, чаще всего, выпускает 
пару новых цветоносов, правда, не 
таких высоких. И цветет моя краса- 
вица целое лето! И гамма красок ее 
цветков достаточно обширна. 


друзья-подружки 


Наперстянка ~ прекрасный компа- 
ньон для многих растений. Она хо- 
рошо смотрится в групповой по- 
садке с дельфиниумами, манжеткой 
и другими травянистыми многолет- 
никами. Украшает тенистые уголки 
сада с папоротниками и хостами. 

В английских садах напер- 
стянка ~ традиционный компаньон 
роз. Идеально подобранные па- 
стельные тона цветков этих расте- 
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Н Карн (или дигита- 
лис) - не просто краси- 

вое декоративное растение. 
Она - медонос, привлекающий 
в сад полезных насекомых, 

и ценное лекарство. Но вместе 
с тем, это очень ядовитое рас- 
тение. Его широко использует 
как народная, так и официаль- 
ная медицина. 


ний способны создать романтич- 
ную атмосферу и вписываются в сад 
деревенского стиля. 

А если «свечки» этого цветущего 
растения оказываются рядом с ша- 
ровидными соцветиями рододен- 
дрона, возникает удивительная игра 
форм. В моем цветнике на фоне тем- 
ной зелени и фиолетово-голубых 
цветков рододендрона ‘Blue Рщег 
шикарно смотрится белоснежный 
сорт наперстянки ‘Alba’ Она как бы 
освещает затененный участок. 
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рассада 
или самосев? 


да как угодно! 








_ Для размножения наперстянки ис- 


пользую семена, которые этот цве- 
ток дает в большом количестве, Со- 
зревают они в конце лета, примерно 
через месяц после окончания цвете- 
ния. Лучшие и наиболее качествен- 
ные семена можно собрать с семен- 
ных коробочек, расположенных на 
нижней части цветоноса. 
Самосевом наперстянка раз- 
множается тоже прекрасно. За- 
бота лишь в том, чтобы оставить 
молодую поросль там, где нужно. 
Если дать ей свободу, то нарастет 
больше, чем необходимо, и там, где 
ей, в общем-то, и делать нечего - в 
щелях между плитами и в цветни- 


ках сдругими растениями. 


Хотя если «хулиганка» начинает 


„ выходить за пределы отведенных 








ей границ, молодые растеньица с 


легкостью выдергиваются и раз- 
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даются друзьям и соседям (выбра- 
сывать всегда жалко). Пересадку 
наперстянка переносит замеча- 
тельно. На новом месте принима- 
ется хорошо, даже в период цвете- 
ния перемещаю ее с места на место, 
только нужно хорошенько полить. 
Теперь у меня эта красавица не 
переводится, а у моей мамы она - 
самый любимый цветок. Напер- 
стянка ~ очень неприхотливое рас- 
тение, и единственное, в чем она 
нуждается, – ваше восхищение! 0 


Мария Кашпур, г. Орел 


Ө- Наперстянка тапси 
Ө-н. ржавая 

Ө н. шерстистая 
Өн. мелкоцветковая 
Ө - н. желтая 

Ө н. земляничная 

Ө н. ‘Iumination Flame’ 
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к идеальному 
цветнику 


В прошлом номере журнала «Урожайная дача» 

я поделилась с читателями своим списком 
неприхотливых однолетников, которые удаются 
даже новичкам. Теперь хочу рассказать о создании 
цветников из этих однолетников. Есть у меня 

7 правил, которыми я пользуюсь из года в год, 
получая красивые цветочные композиции 


Автор Ирина Кондрашова, садовод, г. Воронеж 


В последние годы пакетики с 
семенами становятся все лег- 
ковеснее. Например, купив редкий 
сорт бархатцев или петунии, можно 
обнаружить там всего полтора 
десятка семян. или того меньше. 
И нет гарантии, что все они взой- 
дут. В упаковке с крупными по раз- 
меру семенами, например, деко- 
ративной фасоли или настурции, в 
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лучшем случае их бывает 10 штук, 
но чаще - 4-6. Поэтому мой вам 
совет, покупайте семена с запасом. 
Если вы решили, предположим, 
запастись семенами лаватеры, то 
купите несколько пакетиков от раз- 
ных фирм. 


Все однолетники, о которых я 
говорила в прошлом номере 
(бархатцы, настурция, лаватера, ка- 
лендула, космос, льнянка, декора- 
тивная фасоль), да и вообще боль- 
шинство однолетних цветов любят 








солнце. В густой тени они растут 
плохо. Если хотите получить краси- 
вые цветники, сажайте их на пра- 
вильном, подходящем месте. 


Не высаживайте однолетники 

рядами, получается унылая 
картина. И не пытайтесь сразу весь 
сад сделать красивым. Мои соседи, 
например, сеют и сажают цветы 
рядками по периметру участка. А в 
центре у них традиционные грядки 
с картошкой и овощами. Выходит 
пестро, но не слишком красиво. Ко- 
нечно, на вкус и цвет... 

На мой взгляд, цветы интересно 
смотрятся не в монопосадках, а 
в сочетании с другими цветами. 
Пусть это будет цветник неправиль- 
ной формы или круглый, прямо- 
угольный слишком уж напоминает 
овощную грядку. Причем, если вы 
не хотите сажать разные виды в 
одной клумбе, сажайте хотя бы раз- 
ные сорта одной культуры, 


Желательно, чтобы ваш цвет- 
ник был хорошо виден из окон 





дома. Если на участке ведется стро- 





ительство, старайтесь расположить 
цветник так, чтобы его не затоптали 


` бесцеремонные строители (да про- 
стят меня строители, но других 


за свою долгую жизнь я не встре- 
чала). 
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Планируя посадки, учиты- 

вайте сочетаемость растений 
по цвету. У бархатцев, настурции 
и календулы цветки всех оттенков 
желтого, оранжевого, коричневого, 
поэтому они хорошо будут соче- 
таться друг с другом. Можно поса- 
дить на одной клумбе разные сорта 
бархатцев, получится интересно. 
У космеи и лаватеры цветки в 
бело-розово-лиловой гамме, в ком- 
паньоны для них пойдет льнянка. 


Обязательно учитывайте вы- 

соту растений. Если хотите 
устроить клумбу с обзором со всех 
сторон, в центре высаживайте са- 
мые высокие цветы, а вокруг сту- 
пенями более низкие. Если цветник 
вытянут вдоль ограды, на заднем 
плане размещайте высокие расте- 
ния, а вблизи ~ те, что пониже, но 
не рядами, а отдельными курти- 
нами неправильной формы. 


Чтобы цветник не забивали 
сорняки, его нужно ограни- 
чить. На мой взгляд, самый лучший 
способ – использовать бордюрную 
ленту. Она бывает разной окраски. 
Надеюсь, мои советы помогут 
вам сделать свой цветник краси- 
вым, ярким и жизнерадост- 
ным. О 
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Многие любители роз для пополнения коллекций 
еще зимой заказывают посадочный материал 
винтернет-магазинах. Все бы хорошо, да только 
поставки начинаются уже с февраля, когда 

за окном еще лежит снег. Как сохранить 

розы в городской квартире с центральным 
отоплением? 


Автор Елена Терентьева, садовод, г. Нерехта, Костромская обл. р д & 
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ы, садоводы, - заложники 
коммерческих интересов 
8 продавцов растений. По- 
+ ставки роз подчинены законам 
| рынка, а никак не приурочены к на- 
чалу дачного сезона. Зимой расте- 
ния, компактно упакованные в цел- 
лофан и коробки, можно завозить 
огромными партиями, не заботясь 
об их последующей судьбе. 
Соглашусь, что чем раньше сде- 
лать заказ в магазине, тем больше 
вероятность раздобыть нужные 
сорта, о которых давно мечталось. 
Их ассортимент к лету становится 
_ гораздо скуднее. Кроме того, цены 
_ на такие «ранние» розы, упакован- 
ные в торфяные кулечки и краси- 
_ вые коробки, ниже, чем на такие же 
_ сорта, но в горшках. Однако, приоб- 
_ ретая розы под заказ, мы все же по- 
купаем кота в мешке. 
_ у} Качество упакованных роз 
( может сильно разочаровать. 
_й Мы ведь не можем проверить 
| 3 ` состояние корневой системы, 
_ (© не знаем, в каких условиях 
находились стеллажи с короб- 
ками, да и от пересортицы 
никто не застрахован. 


| проверка перед 


_ Как же проверить, хороший саже- 
_ нец или не очень? 

® Стандартный здоровый са- 
 женец должен иметь два, а лучше 
Ж. три крепких побега толщиной с бе- 
р: °зымянный палец. Все они должны 
быть покрыты слоем парафина 
_ (чтобы побеги не усыхали). 





















6. Ех © Допустимо немного поскре- 


б. 


ости ногтем кожицу побега, она не 
_ должна быть сухой и безжизнен- 





ной. Если под ней живая, упругая 
бело-зеленая молодая древесина, 
значит, роза в хорошем состоянии. 

® На побегах не должно быть 
набухших почек и тем более распу- 
стившихся веточек с листьями. Не- 
которые продавцы, убеждая сомне- 
вающихся покупателей, уверяют, 
что это показатель хорошего каче- 
ства розы. Это не так! Такая роза хра- 
нилась в неподобающих условиях, в 
тепле тронулась в рост, отдала не- 
нужные силы росткам и в целом, как 
правило, вряд ли вы выживет. 

Ф Корневую систему розы при 
получении заказа трогать нельзя. 
Нарушать упаковку тоже не стоит. 


супермаркетам 

не доверяю 

Я бы в супермаркете розы не поку- 
пала. Большинство из представлен- 
ных в крупных магазинах саженцев 


засыпать 
по макушку 









В." руководствах совету- 
посаженную розу засы- 
пать землей по самую миа лил 










лишь после того, как становит- 
ся понятно, что она благополуч- 
но прижилась, и на ней начали 
распускаться нежные листочки. 
Если же вы высаживаете 

в сад розу в горшке с уже полу- 
распустившимися листьями, 

то предпочтительным спосо- 
бом сохранения от обжигаю- 


щих лучей будет все-таки при- 
тенение. 
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л юбимые цветы 


абсолютно замучены высокой тем- 
пературой торговых залов. Как бы ни 
хотелось купить новые сорта по при- 
влекательной цене, вспомните по- 
соор что скупой платит дважды! 
Доверять можно лишь специ- 
ализированным магазинам, 
да ито лишь тем, в которых 
саженцы хранятся в холо- 
дильниках. 


не закопать, 
не прикопать... 


Саженцы купили, а что делать с 
ними дальше? До лета еще очень 
далеко. Некоторые садоводы прак- 
тикуют метод зарывания их в сугроб 
на даче. Я никогда так не делала, 
не доверяю нашей непредсказуе- 
мой погоде с сильными морозами 
и затяжными оттепелями. Можно 
все саженцы погубить. Наверное, 
можно прикопать где-то на участке. 








5.2 уУРожЖАЙНАЯ ДАЧА 





Но земля оттаивает медленно, да 
и не хочется изнеженные саженцы 
помещать сразу в мерзлую почву. 
Я - не сторонник зимнего прикапы- 
вания роз. 


„а держать 
на холодке 


Может быть, некоторых читате- 
лей я разочарую, но в моем случае 
все банально, держу зимние са- 
женцы в холодильнике в отделе- 
нии для фруктов/овощей. Каждую 
розу по отдельности заворачиваю 
в несколько слоев газеты, чтобы 
уменьшить испарение и дать воз- 
можность розам дышать. Раз в 
1-2 недели заглядываю, проверяю, 
не тронулись ли в рост, ведь и тем- 
пература в холодильнике все-таки 
больше, чем требуется для хране- 
ния (+2...+4°С). Держу их там до по- 
следнего. 









i 
проснулась 
` Бывает такое, что розы в холодиль- 
‘нике начинают «колоситься», у них 
активно появляются побеги. И если 
до посадки в саду еще далеко, то 
ничего не остается, как высажи- 
` вать их в глубокие горшки. Землю 
‘специально для роз покупаю в бли- 
_ жайшем садовом магазине. Удобре- 
_ ния не добавля ю. На дно горшка на- 
 Сыпаю слой дренажа. При посадке 
| слежу, чтобы корни розы не завер- 
_ нулись наверх. 
___ Если они не помещаются в гор- 
` шок рортикеога; поворачиваю его 
Вокруг своей оси для того, чтобы 
к орни розы уложились по спирали, 
_ и постепенно подсыпая грунт. За- 
Тем поливаю и выставляю на те- 
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0 гда, наконец, пригреет солнце и 
кончательно придет весна, зака- 
2! пываю в землю в том самом месте, 
которое уготовано для розы. Но из 
горшка не вынимаю, чтобы корне- 
вая система растения, сидящего в 
° горшке, не перегревалась. Над ро- 
е ЗӘЙ обязательно натягиваю тент из 
уска белого лутрасила или другого 
’ материала, как когда-то натягивали 
| п простыни на диких крымских пля- 
ах, чтобы не обгореть на палящем 
^_ южном солнце. 
ү у" Розу вгоршке не надо ни в коем 
Га ( случае шевелить и пытаться 

` J} высадить в грунт, она такого 
эла lÎ можетне перенести! 

| Закопанная в горшке, она сидит 
А у меня до ‘осени. К этому времени 
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УЕ цветы 


у растения сформируется доста- 
точно сильная корневая система, 
корни оплетут землю в горшке. 
В начале сентября, стараясь не раз- 
рушить ком, благополучно пере- 
валиваю розу в грунт. Такой способ 
посадки и пересадки себя вполне 
оправдал, я практикую его уже не 
один год. О 


° возьмите 
на заметку 





Ты стараются 
упаковывать саженцы 
плотно, чтобы земля 

не высыхала. Некоторые 
поставщики закрепляют 
упаковку корней специальной 
сеткой, Считается, что такой 
упакованный кулек в сетке 
можно просто опустить 

в посадочную ямку и все. 

Так делать не надо. 

Не распакованный саже- 

нец хорош лишь в том слу- 
чае, если вы замачиваете розы 
в растворе стимулятора кор- 
необразования (1/2 пакети- 

ка на 1/2 ведра воды) на ночь 
перед посадкой. Сетка не дает 
в этом случае рассыпать- 

ся земляному кому и сохра- 
няет целостность упакові 
Затем ее следует снять! И осво- 
бодить корни. Тут будьте гото- 
вы к сюрпризам: корни могут 
быть очень коротко обреза- 
ны, поскольку не помеща- 
лись в стандартную упаковку, 
или подняты вверх и намотаны 
на стержневой корень. 
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ЭИ облыс цветы 








зацве 


Есть растения, 
укоторых средний 
период вегетации 
составляет 

700-120 дней от посева 
до цветения. 
Ждать приходится 
3,5-4 месяца! Поэтому 
для них отличное время 
для посева - март, 
зацветут как раз 

к началу летнего сезона 


Автор Ирина Воробьева, садовод, 
дер. Нагорное, Московская обл. 














емена агератума Хоустона 
высевают в ящики, запол- 
ненные смесью песка, торфа 
и перегноя (смешанные в равном 
количестве). У этого растения се- 
мена не очень крупные, при по- 
севе их следует слегка присыпать 
землей. До появления всходов 
ящики держат под пленкой или сте- 
клом, регулярно увлажняя. Первые 
всходы обычно появляются небы- 
стро, примерно через две недели. 
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Дооее, 
в марте — 





в июне 


Как только у сеянцев появятся на- 
стоящие листочки, их нужно рас- 
пикировать. Для получения более 
крупнои, хорошо сформированной 
рассады агератум можно пикиро- 
вать два раза. 

® Всходы флокса Друммонда 
появляются очень быстро, при- 
мерно на 5 день. Они хорошо всхо- 
дят без каких-либо дополнитель- 
ных усилий, им не нужно укрытие 
пленкой или стеклом или обра- 
ботка различными стимуляторами, 
ускоряющими прорастание. Пики- 
руют сеянцы при появлении двух 
пар настоящих листьев. . 

Для флокса важны регулярные 
подкормки, чуть ли не, с. первых 
дней жизни. Использовать можно 
самые обычные минеральные удо- 
брения, предназначенные для цве- 
тущих растении. В первые.недели 
жизни лучше кормить удобрени- 
ями в жидкой форме. 

® Каллистефус китайский — 
самый распространенный одно- 
летник, который украшает наши 
цветники во второй половине лета. | 
Для получения качественной pac- 
сады этому растению требуется · 
плодородная, влаго- и воздухопро- · 
ницаемая почва. | 











О - клеома 
© - колеус 





Ө флокс Друммонда 
Ө аллисум 
Ө - «anın истефус 


Сеянцы очень часто страдают от 
заболевания, которое носит назва- 
ние черная ножка. Поэтому жела- 
тельно перед посевом обработать 
почву любыми фунгицидами. И еще 
один момент: в отличие от боль- 
шинства однолетников, которые 
негативно реагируют не недостаток 
почвенной влаги, в случае с калли- 
стефусом его лучше недолить, чем 
перелить. 

© Для того чтобы табак ду- 
шистый распустился как можно 
раньше, его семена высевают, на- 
чиная с конца февраля - начала 
марта. Почва ему требуется уме- 
ренно плодородная, рыхлая. По- 
севы до появления массовых всхо- 
дов держат под пленкой или сте- 
клом, регулярно опрыскивая по- 
верхность субстрата из пульвери- 
затора теплой водой. До появления 
всходов посевы держат при темпе- 
ратуре +20...+22°С, а после - при 
+18...+22°С. 


5 ў ьт лад 
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® Семена антирринума боль- 
шого высевают на рассаду в конце 
марта в рыхлую, легкую, плодород- 
ную почву. Предварительно семена 
смешивают с песком или толче- 
ным мелом для равномерного по- 
сева, исключающего загущение. 
Не нужно присыпать семена суб- 
стратом, лишь слегка прижимать к 
поверхности. 

Быстрее всего первые всходы 
появляются при температуре 
+20...+22°С. Но даже и в таких ус- 
ловиях ждать придется две недели, 
а иногда и дольше, прежде чем се- 
мена проклюнутся. 

При выращивании рассады ан- 
тирринума нужно помнить о том, 
что его сеянцы не любят слишком 
влажных почв, поэтому поливать 
стоит аккуратно, по чуть-чуть и 
лучше утром. Если обнаружите, что 
часть всходов «упали», сразу уда- 
ляйте их, чтобы предотвратить по- 
явление заболеваний. 

© Алиссум морской высевают 
на рассаду, начиная с середины 
марта, хотя можно высевать его и 
в начале апреля. Его некрупные 
семена нужно присыпать тонким 
слоем плодородного субстрата. По- 
ливать посевы следует аккуратно, 
из пульверизатора или шприца. 
Примерно через 10 дней должны 
появиться первые всходы. 

© Семена клеомы колючей 
можно высевать на рассаду в те- 
чение всего марта, заглубляя на 
1,5 см. Всходы у этой культуры не- 
дружные, появляются недели через 
две. Пикировку клеомы проводят 
при появлении двух первых насто- 
ящих листьев, сразу в отдельные 
горшочки. В открытый грунт это 
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растение можно высаживать во 
второй половине мая. 

© Первые всходы бальзамина 
Уоллера появляются примерно че- 
рез неделю. Для этой культуры ва- 
жен температурный режим, поэтому 
посевы первое время держат при 
температуре +24, ..+26°С, а после - 
при +19...+23°С. Это растение - 
один из немногих теневыносливых 
однолетников, которые плохо себя 
чувствуют на ярком солнце, поэтому 
рассаду следует держать в полу- 
тени. Для него очень важна регу- 
лярная подкормка комплексными 
минеральными удобрениями. 

® Мелкие семена колеуса ги- 
бридного присыпать землей при 
посеве не следует, только слегка 
вдавливать в почву. В остальном - 
это совершенно традиционная в 
плане выращивания рассады куль- 
тура, которая нетребовательна к 
влажности почвы, а также к темпе- 
ратуре. Пикировать ее следует при 
появлении двух пар настоящих ли- 
стьев. 

© Семена левкоя седого нужно 
высевать в обычный покупной суб- 
страт, предназначенный для вы- 
ращивания цветочной рассады. 
Лучше всего семена присыпать 
слегка увлажненным песком, а не 
субстратом. Как только появятся 
всходы, ящики с посевами нужно 
поставить в более прохладное по- 
мещение. 

Пикировать сеянцы следует при 
появлении двух пар настоящих ли- 
стьев. И до высадки в грунт их сле- 
дует продолжать держать все в том 
же более прохладном помещении, 
регулярно поливать, обязательно 
теплой водой. O 
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1! Информируем вас о начале подписной 


кампании на 2-е полугодие 2021 года с 1 февраля 2021 года. 
Оформить подписку до почтового ящика можно 
во всех почтовых отделениях. 


Стоимость ПОДПИСКИ на журнал 
| «Дачный спец с/в (Урожайная дача)» 
на 2-е полугодие 2021 года 


"по отношению к ценам 1-го полугодия 2021 года 
в период основной подписной кампании 


Подписной индекс ПП158 
в каталоге «Почта России» 








. не нужно выходить | , А ЕЕЕ «й лож 
из дома и приезжать Баа чу сана абы: 
с дачи, чтобы оформить ние «Почта России» _ 
подписку. , Выберите город, онъ 
* Бесконтактный способ цену на подписку для данного 
| ш оформления подписки. населенного пункта. 
https://podpiska. a ‚ Оформление подписки без "Выберите журнал по индексу - 
или через мобильное очередей на Вашем ком- ПП158 или названию - «Дачный 
приложение «Почта России» пьютере или смартфоне спец с/в (Урожайная дача)». 
займет несколько минут. „ Выберите способ доставки, 
· Оформить подписку мож- — "Введите данные получателя: 
но до любого почтового адрес доставки, ФИО, 
ящика страны, ‚ Выберите период подписки. 
„ Подписку можно офор- · Пройдите простую процедуру 
мить в подарок родным регистрации, если оформляете 
и близким, даже если они подписку на сайте впервые, или 
проживают в другом реги- авторизуйтесь на сайте, 
оне страны. ‚ Оплатите заказ банковской картой. 








Журнал выходит 1 раз в месяц 


* Цены указаны по каталогу «Почта России» для жителей г. Москвы 

(с доставкой до почтового ящика). Цена может незначительно 
меняться в зависимости от региона доставки. Уточняйте стоимость 
подписки в почтовых отделениях и на сайте №1рѕ://родріѕка.росма.ги 
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ПОДПИСКА - ЭТО ЗАБОТА О СЕБЕ И СВОИХ БЛИЗКИХ! 































Высеваем на рассаду семена ранней 
капусты, корневого сельдерея, спаржи. 
В обогреваемой теплице высеваем сразу 


Пикируем подросшую рассаду, 
прореживаем всходы. 
Высаживаем на подращивание 
клубнелуковичные растения. 
Черенкуем хризантемы и георгины. 


Высеваем на рассаду семена овощных 
культур. 
обогреваемой теплице высеваем сразу 
4 в грунт семена редиса, зеленных культур, 
укропа, корневой петрушки. 
Поливаем и подкармливаем 
минеральными удобрениями рассаду. 
Высеваем семена однолетников 
и многолетников. 


@ В обогреваемой теплице высеваем сразу 
| в грунт семена редиса. 
Сажаем лук на выгонку зелени. 
Перекапываем и рыхлим почву 
в теплице. 
Подкармливаем овощи с надземными 
плодами. 
Черенкуем хризантемы и георгины. 


| к Д сечата 





| В обогреваемой теплице высеваем сразу 


В теплице боремся с вредителями 
и болезнями. 


` в грунт семена редиса, редьки и моркови. 


ғ 


| И ул. и 


@ в грунт семена редиса, укропа, петрушки. ® 






Обрезаем плодовые 
деревья. 
Заготавливаем черенки 
для прививки. 


Заготавливаем черенки 
для прививки. 
Вносим по снегу 
органические удобрения 
под плодовые деревья. 


Боремся с вредителями 
плодовых деревьев 
и ягодных кустарников: 
накладываем на штамбы 
клеевые ловчие пояса, 
опрыскиваем растения 
против зимующих 


+5 градусов. 
Белим штамбы. 
Заготавливаем черенки 
для прививки. 
Обрезаем плодовые 
деревья. 


ее. 


вредителей при температуре 


в 


от астролога 
Эли Ратниковой 
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Работаем в обогреваемой теплице: 
пропалываем сорняки, прореживаем у; | 
| удаляем поросль. 
всходы сеянцев, рыхлим и мульчируем 5 М | ۳ | 
грядки, боремся с вредителями | Проводим санитарную 
и болезнями. 4 обрезку плодовых деревьев, 





Черенкуем хризантемы и георгины. 








(ажаем лук на выгонку зелени. _ Вносим по снегу 
| органические удобрения 


` Перекапываем и рыхлим почву в теплице. | под плодовые деревья. 
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БОЕ کچ‎ = ЈА с шш з ы ; 5 айыт 


В Новолуние не рекомендуем работать с растениями. Отдыхаем! |. 2 


2 








Ё Заготавливаем черенки | 
для прививки. — 
Вносим по снегу. 
органические удобрения 
под плодовые деревья, 
Проводим санитарную 
| обрезку плодовых деревьев: Ж 
удаляем сухие и больные 
ветки, а также поросль. 
ИЙ Кол: _ № Проводим формирующую № 
Замачиваем и проращиваем семена. # обрезку плодовых деревьев. № 
Высеваем семена однолетников | Занимаемся прививкой 
и многолетников. $ и перепрививкой. 
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В теплице боремся с вредителями 
и болезнями. 
Рыхлим землю, прореживаем всходы. 
Черенкуем хризантемы и георгины. 
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Высеваем Ha рассаду для дальнейшего 
выращивания в открытом грунте семена 
огурцов, скороспелых томатов, перца, 
баклажанов. 


в =- ва Бедра „ана‏ . = <> #— ج з и‏ حف 


{ах ў Высеваем на рассаду семена вьющихся 
2 растений (гороха, фасоли). 

} | Высеваем семена укропа, тмина, фенхеля, | 
кинзы, лука-порея. 


В теплице боремся с вредителями 
и болезнями. 


Рыхлим землю, прореживаем всходы. 
1 Высеваем семена ампельных и ВЬЮЩИХСЯ 
декоративных растений. 


С ЕНИ НЕ ССТ ОЗЕР ЕГЕС Еее 
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Высеваем на рассаду семена перца, 
| ранних сортов огурца и томата, кабачков, 
| баклажанов, даре кочанного салата. 


264 4 рассаду томатов, огурцов. 
2 Подкармливаем рассаду минеральными 
| и органическими удобрениями. 
Выкладываем клубни картофеля 

на проращивание. 





Рыхлим сухую землю. 
| Высеваем семена скорционеры, фенхеля. 
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Лечим раны, белим стволы. 
Проводим формирующую 


обрезку плодовых деревьев. 


Заготавливаем черенки 
для прививки. 
Вносим по снегу 
органические удобрения 
под плодовые деревья. 


Занимаемся прививкой 
и перепрививкой плодовых 
деревьев. 

Вносим минеральные 
удобрения под плодовых 
деревья и ягодные 
кустарники. 
Занимаемся санитарной 
обрезкой. 
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При теплой погоде 
опрыскиваем плодовые 
деревья против болезней 
по спящим почкам. 














Э) - растущая луна 
` - полнолуние 
С. - убывающая луна 
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Сажаем лук на выгонку зелени. Р Проводим санитарную | 
Перекапываем и рыхлим почву в теплице. 1 °РеЗКУ ПЛОДОВЫХ деревьев: 
| | Р E у А удаляем сухие и больные 
б теплице готовим грядки. ветки, а также поросль. 


Высеваем семена однолетников. Лечим раны, белим стволы. 


| 
< 


В Полнолуние не рекомендуем работать с растениями. Отдыхаем! 
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Высеваем на рассаду капусты 
белокочанной, цветной, пекинской, Tt У 
брокколи, кольраби, брюссельской, Проводим a 

сельдерея корневого, лука-порея, спаржи, 1 " формирующую обрезку 
посев редиса, редьки, моркови. ПЛОДОВЫХ Д8 
Черенкуем хризантемы и георгины. 
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Высеваем на рассаду семена овощей. 
В обогреваемой теплице высеваем 
рассаду низкорослых томатов, огурца, 

сельдерея корневого. 

Если почва оттаяла, высаживаем зубки 
ярового чеснока. 
Выкладываем клубни картофеля 
на проращивание. 

















Проводим санитарную 
| обрезку плодовых деревьев: ~ 
удаляем сухие и больные 
ветки, а также поросль. х 
Лечим раны, белим стволы. 08 
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разгадай кроссворд 





ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 8. «Темноко- 
жий» район Манхэттена. 9. Спец 
по культуре при консуле. 11. Ма- 
лолетка в стародавние времена, 
13. Кавалер фигуристки в танцах 
на льду. 14. Жезл с драгоценными 
камнями и резьбой - один из сим- 
волов монархической власти. 
15. Делишки Чичикова с мерт- 
выми душами. 16. Стих, сочинен- 
ный под сакурой. 17. Газетная «из- 
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бушка» на остановке. 20. Досмотр 
по ордеру. 21. Физик, чья сила - 
в розетке. 22. «Башня» для прыгуна 
в воду. 23. Роскошная прическа 
коня. 29. Мост над горным про- 
валом. 32. Дискомфорт при езде 
на телеге. 33. Стоит на даче под во- 
достоком. А еще в одной настаива- 
ется жидкое удобрение из сорня: 
ков. 34. Идеология гитлеровской 
Германии. 35. Кочующий по стране 


Жаз E ES $ 





У озговой CTH 


























\ирк. 36. Большое селение в ка- высока на лугу... 19. Простой земле- 
зачьих районах. 37. «Бекончик» пашец для помещика. 22. Жидкий 
в книге Милна. жир из тюленьего сала. 24. Поко- 
ряет небеса на самолете. 25. Нож- 
_ ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кондитерская... «кровопускатель» средневекового 
| отс Фронт». 2, Фигурный брусок, Лекаря. 26. Река, в устье кото- 
закрывающий щель между стеной рой стоит Нью-Йорк. 27. Нимфа 
1 полом. 3. Рассмешившая до колик гор в греческой мифологии. 28. Мо- 
_ шутка. 4. Пшеница как будущие ма- роженое в шоколадной рубашке. 
о кароны, 5. «Охотница», вытянутая 30. Процесс «добычи» молока. 
_ по форме лисьей норы. 6. Работа 31. «Визг» несмазанного колеса. 
А ча газоне с триммером в руках. 
7. Куски грязи на подметке. 10. Го- 
1 Борит персидский шах: «Я в жаре Е 
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Зужно заполнить сетку цифрами от 1 до 9, Ыы ЫДЫ Ваа ST ү 
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1 одной области (в классическом судоку | 6|8 9te 


это квадрат З на 3 клетки) они не повторялись. 
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ВО ТУСЫ ТЕС; № 3/2021 
в продаже 


4 оледующрьм, ТА а с 19 марта 
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а овощные гряд 
ә Собна зеленый 
лук с весны до осени 





e Рассада в мифах 
и легендах 

® Листовой салат: дорога 
клумба к обеду 

ө Рассадник на солнечном 
обогреве 


=ч, Д 
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брат кабачка. ر‎ Д ® Цветущие листья хост 
е7 сь a 


е 1000 E: ө Kak 3a год вырастить 
ое И из детки гладиолус 


ә Экономим на посадке 
деревьев и цветов 





ПОЛЕЗНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ На правах рекламы 


2 oU | у © 265-766-44-67 В про- 
ь | (СЕНТЯБРЬ, ОБЬ МАРТ АПРЕЛЬ) OF ми er 4 3| | даже органическое удо- 

' (опт 100 рублей). Каталог в Вашем конверте. <= || брение Биогумус Поспета. 

| Подробности на сайте: розыотбандурина. == | Доставка по РФ. В наличии 
la, 167.:8-918-345-50-63, 8-918-345-50-69 (секретарь) == | литровые бутылки (жидкое 
и з 353208, Краснодарский край, Динской район, пос. Зарожде- З= органическое удобрение) 
_ ние, ыз ДЫША 32. LLL Иван 8 2 ==, | для рассады, орхидей, 





_ < 4921г, цветущие розы в горшках томатов и огурцов от 60 
| рублей. В наличии сухой 
| биогумус, фасовка 10 л, от 
| 100 р. Гумусное удобрение 
превосходит навоз и ком- 
| посты в 4-8 раз. 


{> хотите разместить рекламу в журнале 
“ў «Урожайная Дача»? Звоните. Телефон 
۴ 8 ‚ рекламной службы: 8-495-792-47-73 
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справиться и защитить урожаи? 





МИФЫ О ЛИШАЙНИКЕ 

Часто приходится слышать, что ли- 
шайники на коре плодовых дере- 
вьев - признак хорошей экологии, 

№ ичто они, лишайники, совершенно 
№ безвредны для деревьев. Однако, 

_ мифы о лишайниках хоть и живучи, 
но недостоверны 

















СОХРАНИМ ЗДОРОВЬЕ ОГУРЦА И ТОМАТА 
Ежегодно в саду наступает период развития самых 
опасных болезней огурца - ложной мучнистой росы 
(пероноспороз) и оливковой пятнистости. На томате 
и картофеле появляется фитофтороз пасленовых 

и альтернариоз. Не исключены вспышки размноже- 
ния совок, молей, тепличной белокрылки. Как с ними 
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МАСЛЯНЫЙ КАПКАН nna тли 
Садоводы, как правило, осенью неохотно об- 
рабатывают плодово-ягодные культуры. Есть 
предубеждения против химических препаратов 
или просто забывают. Излишняя осторожность 

| или забывчивость, однако, часто выходит боком. 
} Обработки в конце дачного сезона значительно 
снизят численность вредителей будущей весной 





12+ Реклама 


